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Otevrete prosim tuto stranu a nechte ji k rychlé orientaci otevienou!

Hajtsa ki ezt az oldalt és hagyja kihajtva a gyors tajékozodas érdekében!

Otworz te strone i dla szybszej orientacji zostaw zawsze otwartg!

Liitfen bu sayfayi aginiz ve hizli uyum igin bu sayfayi acik birakiniz!

OTKpOWITE 3TY CTPaHuULy U OCTaBbTe OTKPLITON [715 60riee bbicTpor opueHTaLmm!
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Pristroj a ovladaci prvky
A késziilék és a kezel6elemek
Urzadzenie i elementy obstugi
Cihaz ve Kullanma Elemanlari
0 Mpu6op u opraHbl ynpaBneHus

CZ @ Prava a leva masazni plocha se 6 masaznimi hlavicemi a 18

rotaénimi masaznimi body

Q Tlacgitko volby rezimu se svételnym indikatorem: 0 (VYP) -
1 (modré svétlo: masaz) - 2 (Cervené svétlo: masaz a teplo)

€ Drzadla

O Navinuti kabelu

@ D¢ vyskové nastavitelné noZicky

0O spinac ZAPVYP ()
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HU OAjobb és bal masszazs-felllet 6 masszazsfejjel és 18 forgd

masszazsponttal rendelkezik

0 Jelzéfénnyel ellatott Gzemmdd-valaszté kapcsolo: 0 (KI) -
1 (kék fény: masszazs) - 2 (vords fény: masszazs & melegités)

€ Tartéfogantyu

O Kabel-felcsévéls

@ Két allithaté magassagu allitolab

@ BE-/Kl kapcsolé (Y

PL @ Prawa i lewa powierzchnia masujgca z 6 glowami masujacymi i

18 wibrujacymi punktami masujgcymi

Q Przycisk wyboru dla trybu pracy ze swiattem indykacyjnym:
0 (WYLACZONY) - 1 (Swiatto niebieskie: masaz) - 2 (Swiatto
czerwone: masaz & ciepto)

€ Uchwyt do przenoszenia

O zwijak do kabla

0 Dwie nézki umozliwiajgce regulacje wysokosci

@ Wigcznik/Wytacznik ('

TR o 6 adet masaj bagligina ve 18 dénen masaj noktasina sahip sag

ve sol masaj yuzeyi

Q isaret lambasina sahip ¢alisma modu secim diigmesi: 0 (KA-
PALI) - 1 (mavi 1s1k: Masaj) - 2 (kirmizi 1sik: Masaj & 1s1)

€ Tasima kulplari

O Kablo sargisi

6 iki adet yliksekligi ayarlanabilir ayak

6 ACMA/KAPATMA dugmesi (Y

RU @ npasas v nesasi MaccaxHble NOBEPXHOCTU C 6 MacCaxHbIMM

ronoBkamu 1 18 BpalLaownMmMcst MacCaXHbIMU TOHKaMM

Q KHOMNoYHbIN nepekntovaTens Bbibopa pexrma ¢ UHOMKaTOPHOWN
namnon: 0 (BbIKJI1.) - 1 (cuHuin cBeT: maccax) - 2 (KpacHbI CBET:
Maccax & HarpeBaHue)

€ pyuxn ans nepenHocky
HamMmoOTKa Kabens

Q,U,Be perynupyemsble no BbICOTE HOXKMN

G BKJ'I/BI:IKJ'I-nepeKmoanean')
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DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE!

Pred prvnim pouzitim pristroje si prectéte navod k pouziti
a predevsim bezpecénostni pokyny. Navod k pouziti dobre
uschovejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim
osobam, predejte spolu s nim i navod k pouziti.

Vysvétlivky symbolu:

Tento navod k obsluze je uréen pro tento pfristroj.
Obsahuje dulezité informace o uvedeni do provozu
a o obsluze. Prectéte si cely navod k obsluze.
Nedodrzovani tohoto navodu miize dojit k vaznym
urazim nebo k poskozeni pristroje.

VAROVANI

Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak
moznému Urazu uzivatele.

POZOR

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému
poskozeni pfristroje.

UPOZORNENI

Tato upozornéni vam poskytnou dalsi uziteéné
informace o instalaci nebo provozu.

Cislo sarze

Vyrobce
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napdjeni elektrickym proudem

Bezpecénostni
pokyny

e Dfive nez pfipojite pfistroj ke svému zdroji elektrického proudu, dejte
pozor na to, aby sitové napéti uvedené na vyrobnim Stitku souhlasilo se
sitovym napétim Vasi elektrické sité.

e ZastrCku vsunte do zasuvku pouze tehdy, jestlize je pfistroj vypnuty.

¢ Chrarite sitovy kabel a pfistroj pfed vysokymi teplotami, horkymi povrchy,
vlhkosti a kapalinami. Nikdy se sitové zastréky nedotykejte mokryma
popf. vihkyma rukama nebo pokud stojite ve vodé.

e Komponenty jednotky, které jsou pod napétim, nesmi pfijit do styku s
kapalinou.

e Nesahejte na jednotku, kdyZz spadne do vody. Okamzité vytahnéte
sitovy kabel ze zasuvky.

e PFipojujte jednotku tak, aby byla zastréka volné pfistupna.

e Po pouziti pfistroj vZdy okamZzité vypnéte pomoci spinace ZAP/VYP G a
vytahnéte sitovou zastrCku ze zasuvky.

¢ Odpojte jednotku od sité tahem za zastréku. Nikdy netahejte za kabel.

¢ Nikdy nenoste, netahejte nebo neotacejte jednotku s pomoci sitového
kabelu.

e Jestlize jsou kabel nebo sitova zastr¢ka poskozeny, nesmi se pfistroj
pouzivat.

e Jestlize je sitova zastrCka poSkozena, smi ji vymeénit pouze personal
spole¢nosti MEDISANA, autorizovany odborny prodejce nebo osoba s
odpovidajici kvalifikaci.

e Dejte pozor na to, aby o kabely nikdo nezakopl. Nesmi byt zlomené,

skfipnuté ani pfekroucené.

prozvlastni osoby

¢ Tento vyrobek neni uren k pouzivani osobami (v€etné déti) s omeze-
nymi fyzickymi, senzorickymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo oso-
bami, které maji nedostate¢né zkusenosti a znalosti s vyjimkou pfipadu,
ze vyrobek pouzivaji pod dozorem osob, odpovédnych za jejich bez-
pecnost nebo pokud od téchto osob ziskali informace o tom, jak vyrobek
pouzivat.
e Davejte pozor na déti, aby si s vyrobkem nehraly.
e Nepouzivejte tento pfistroj jako pomucku nebo nahrazeni Iékafskych
aplikaci. Chronické potize a pfiznaky by se mohly jesté zhorsit.
¢/ nasledujicich pfipadech nesmite masazni pfistroj MFB pouzivat, nebo
jeho pouziti nejprve konzultujte s Iékafem:
- Téhotenstvi
- Pouzivate kardiostimulator, mate voperovany umeélé klouby nebo elek-
tronické implantaty
- Trpite nékterou z uvedenych chorob, zdravotnim problémem nebo
jejich kombinacemi: Poruchy prokrveni, kie€ové Zzily, oteviené rany,
pohmozdéniny, poranéni kiize, zanét Zil.
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® Nepouzivejte pfistroj v blizkosti oi nebo jinych citlivych mist téla.

e Pokud citite bolesti nebo pokud je vam masaz nepfijemnd, preruste
aplikaci a promluvte si s [ékafem.

e Opatrné pfi pouziti funkce zahfivani. Pristroj je horky. Pouziti pfistroje
neni vhodné pro malé déti, bezmocné osoby nebo osoby, které jsou ne-
citlivé na plsobeni vysokych teplot.

e\/ pfipadé bolesti neznamého puvodu, pokud jste pred IékaFfskym
zakrokem nebo pokud pouzivate |ékarské pfistroje, konzultujte pouziti
masazni pfistroj s Iékarem.
pred pouzZitim vyrobku

e Pfed kazdym pouzitim peclivé zkontrolujte sitovou zastréku, kabel a
masazni pfistroj, zda nevykazuji znamky poskozeni. Porouchany pfistroj
nesmi byt uveden do provozu.

e \Vyrobek nepouzivejte, pokud doslo k viditelnému poskozeni pfistroje
nebo kabell, pokud nefunguje spravné, pokud vam pfistroj upadl nebo
zmoknul. ZaSlete pfistroj k opravé do servisu, abyste se vyhnuli ohrozeni.

provozovani pristroje

Pristroj neni urcen k profesionalnimu pouziti za uc¢elem vydélecné
c¢innosti nebo k pouziti v Iékaiské praxi. Pokud mate pochybnosti,
poradte se pred pouzitim pfristroj se svym Iékarem.

Pouzivejte masazni pristroj pouze v uzavienych mistnostech.

Nepouzivejte masazni pristroje ve vlhkych mistnostech
(napr . pfi koupani nebo sprchovani).

e Pouzivejte pfistroj pouze v souladu s jeho uréenim podle navodu k
obsluze.

® Pfi pouziti k jinému ucelu zanika narok na zaruku.

e Pouzivejte pfistroj pouze ve spravné poloze, jak je popséano v tomto
navodu. PFistroj neni dimenzovan pro to, aby unesl Vasi télesnou
hmotnost!

¢ Nepouzivejte pristroj b€hem spanku nebo pokud lezite v posteli.

e Nepouzivejte pristroj pfed spanim. Masaz ma stimulujici ucinek.

e Nikdy nepouzivejte pfistroj béhem Fizeni motorovych vozidel nebo
bé&hem obsluhy stroje.

e Maximalni doba provozu v ramci jedné aplikace je 15 minut. Dlouhodo-
béjSi pouzivani zkracuje zivotnost pfistroje.

¢ Prili§ dlouhé pouzivani muze zplsobit prehfati. Pfistroj nechte po aplika-
ce masaze v délce 15 minut minimalné 15 minut vychladnout, nez jej
zacnete opét pouzivat.

e Nepokladejte a nepouzivejte pfistroj nikdy pfimo vedle elektrickych
kamen nebo jinych zdroju tepla.

¢ Nenechte pfistroj bez dohledu, pokud je pfipojen k elektrické siti.
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¢ \/yvarujte se kontaktu pfistroje se Spi€atymi nebo ostrymi pfedméty.

e Nezakryvejte zapnuty pfistroj. V Zadném pfipadé pfistroj nepouzivejte
pod dekami nebo polstéfi. Hrozi nebezpeci pozaru, zasazeni elektrickym
proudem a urazu.

udrzba a cisténi

e Pfistroj nevyZzaduje Zzadnou udrzbu. Pokud dojde k poruse, zkontrolujte
pouze, zda byla sitova zastréka spravné zapojena.

¢ \/y sami smite na pfistroji provadét pouze Cistici prace. V pfipadé poruch
neopravuijte pristroj sami, protoZze tim zanika jakykoli narok na zaruku.
Zeptejte se svého prodejce a nechte opravu provést pouze u servisu.

¢ Nepotapéjte pristroj do vody nebo jinych tekutin.

e Pokud by se presto dostala nékdy do pfistroje tekutina, vytahnéte ihned
sitovou zastrcku.

X Neperte!
E Necistéte chemicky!

2 Uzite¢ne informace

Mnohokrat
dékujeme

21
Rozsah
dodavky
a obal

Mnohokrat dékujeme za vasi duvéru a srde¢né blahopfejeme!

Koupi pfistroje pro shiatsu masaz nohou a zad MFB jste ziskali kvalitni
vyrobek znacky MEDISANA. Tento pfistroj je uréen pro masaz nohou
nebo zad s tepelnou funkci nebo bez ni. K dosazeni pozadovaného
vysledku pfi pouzivani a dlouhé Zivotnosti masazniho pristroje MFB
znacky MEDISANA vam doporuCujeme, abyste si peclivé precCetli nize
uvedené pokyny k pouziti a udrzbé vyrobku.

Zkontrolujte nejprve, zda je pfistroj kompletni a neni poSkozeny. Pokud
mate pochybnosti, pfistroj nepouzivejte a kontaktujte prodejce nebo jeho
servis.

K rozsahu dodavky patfi:

¢ 1 MEDISANA Pfistroj pro shiatsu masaz nohou a zad MFB
e 1 Navod k pouziti

Obaly jsou recyklovatelné nebo se mohou odevzdat pro cirkulaci surovin.
Zlikvidujte prosim jiz nepotifebny obalovy material v souladu s pfedpisy.
Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé pfepravou, kontaktujte ihned
svého prodejce.

VAROVANI

Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do rukou déti!
Hrozi nebezpeci uduseni!
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2.2 K dulezitym masaznim technikam, jako je manualni lymfodrenaz a
Cojeto masaz reflexnich zén, patfi i forma masaze pomoci tlaku prstl nazyvana
masaz shiatsu. Tato forma télesné terapie, vytvofena v Japonsku, vychazi z
shiatsu? tradicni Cinské masaze. Pomoci jemnych dotykl a blahodarného tlaku
dochazi k probuzeni télesné energie a jejimu rozproudéni. Cilem této
masaze je jak uvolnéni napéti, tak i harmonizace téla a ducha v dus-
ledku optimalniho proudéni Zivotni energie.
23 Zada a nohy jsou b&hem kazdodenniho Zivota zna¢né& namahané. Z
Mnohos- tohoto duvodu jsou velmi nachylné k bolestem a zatuhnuti svalstva a
tranné vzniku napéti. Masazniho pfistroje MEDISANA MFB muzete doprat
moznosti svym zaddm a noham péci a pfijemné je uvolnit po narocném dni.
Sitt Masazni pfistroj vam k tomu nabizi rizné moznosti pouziti:
pouziti e h Babr
* Maséaz horni a dolni ¢asti zad
» Masaz chodidel
Kazdou masaz mulzete kombinovat s pouzitim tepla. Podporuje uvol-
néni, aktivuje obéhovy systém a pusobi blahodarné na svalstvo.
POZOR
Davejte pozor, abyste neprekroc€ili maximalni dobu provozu
15 minut!
3 Pouziti
31 Pfed nastavovanim vysky se ujistéte, Ze je pfistroj vypnuty a odpojeny
Nastaveni od elektrické sité. Otacenim dvou vySkové nastavitelnych noziek 6 na
vysky spodni strané pristroje mizete vySku pfizpUsobit Vasim individualnim
potfebam. K dispozici jsou 3 r(izné urovné nastaveni vysky, jejichz are-
taci po prislusném otoc€eni signalizuje slySitelné kliknuti.
3.2 Postavte pfistroj pro shiatsu masaz nohou a zad MFB znacky

Masaz nohou MEDISANA na podlahu pfed pohodinou zidli tak, aby se nemohl

prevratit, a zasunte sitovou zastréku do zasuvky.

1. Zapnéte pfistroj pomoci spinace ZAP/VYP O 0 a uvolnéné se
posadte na zidli.

2. Jednim stiskem aktivujete tlacitko volby rezimu 0 masaze. Svételny
indikator se rozsviti modrym svétlem a rota¢ni masazni hlavice se
zacnou pomalu otacet. Poté chodidla opatrné polozte na masazni
plochy @ -

3. DalSim stiskem tlacitka volby rezimu o aktivujete tepelnou funkci
(svételny indikator se pak rozsviti Cervenym svétlem a rotacni
masazni hlavice se za¢nou otacet rychleji).

4. Tretim stiskem tlacitka volby reZzimu masaz a tepelnou emisi
zastavite.

5. Vypnéte pfistroj pomoci spinace ZAPNYPC) 0 Vytahnéte sitovou
zastréku ze zasuvky.
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3.3
Masaz zad

3.4
Doba
aplikace

4 RUzné
41

Cisténi a
péce

—

Masaz horni partie zad

1. Sroubujte nastavitelnymi patkami proti smé&ru hodinovych rugicek, do-
kud neucitite vyrazny odpor. Nyni mlzete zaveésit pfistroj za opéradlo
zidle. Nejlep$i je pouzit zidli s vysokym opéradlem, napf. kancelarskou
zidli.

2. Zapojte zastr¢ku do zasuvky a dbejte pfitom, aby nebyl kabel pfili$
napnuty. Ovladani funkCnich tladitek odpovida navodu na masaz
nohou.

3. Timto zpusobem muZete uvolnit a zmirnit pfedevsim napéti a zatuhnuti
svalstva v oblasti $ije a v horni partii zad.

4. Po ukoncem masazni/tepelné terapie vypnéte pristroj pomoci spinace
ZAPNYPOQ Vytahnéte sitovou zastrCku ze zasuvky.

Masaz spodni partie zad

1. Postavte masazni pfistroj kolmo k sedaci ploSe Zidle nebo kfesla tak,
aby doléhal na opéradlo.

2. Zapojte zastréku do zasuvky a dbejte pfitom, aby nebyl kabel pfili$
napnuty. Ovladani funkénich tlac¢itek odpovida navodu na masaz
nohou.

3. Posadte se na zidli tak, abyste se zady opreli o pfistroj a mohli uvolnit
zatuhnuti a zatvrdnuti svalstva ve spodni partii zad.

Po ukoncem masazni/tepelné terapie vypnéte pfistroj pomoci spinace

4. ZAP/VYPOG Vytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.

Obecné masaz vyzaduje 10 az 15 minut ¢asu jednou az dvakrat denné.
Musite ovSem pamatovat, ze po kazdém pouziti musi pFistroj zcela
vychladnout, nez jej znovu pouzijete!

e Pred Cisténim pfistroje se presveédcCte, ze je pfistroj vypnuty a sitova
zéastreka je odpojena ze zasuvky. Nechte pfistroj vychladnout.

e Masazni pfistroj Cistéte pouze mirné navlhéenou houbi¢kou. Nikdy
nepouzivejte kartace, agresivni Cistici prostfedky, benzin, Fedidla nebo
alkohol. Vytfete sedacku mékkou a Cistou utérkou dosucha.

¢ Pristroj za ucelem ¢isténi nikdy neponofujte do vody a davejte také pozor
na to, aby do pfistroje nevnikla zadna voda a jiné kapaliny.

e Pristroj pouzijte teprve tehdy, az je zcela vysuSeny.

* Rozmotejte kabel, pokud je prekrouceny.

* Pfi navijeni pfivodniho kabelu dbejte, aby nedoslo k jeho zalomeni.

e Uchovavejte pfistroj pokud mozno v origindlnim obalu a ulozte ho na
bezpecném, Cistém, chladném a suchém misté.
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4.2 Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole€né s domovnim odpadem. Kazdy
Pokyny k spotfebitel je povinen odevzdat veSkeré elekirické nebo elektronické
likvidaci pristroje bez ohledu na to, zda obsahuji skodlivé latky ¢i nikoli, na shér-

ném misté ve svém bydlisti nebo v obchodé, aby mohly byt tyto pfistroje
K zlikvidovany v souladu s zivotnim prostfedi. Obratte se v pfipadé likvi-

dace na svUj obecni nebo méstsky Ufad nebo na svého prodejce.
|
4.3 Nazev a model : MEDISANA P¥istroj pro shiatsu masaz
Technické nohou a zad MFB
udaje Napajeni : 220V-240V~ / 50Hz

PFikon : 30 watth

Provozni podminky : pouze v suchych mistnostech

Skladovaci podminky : rozprostiené, Cisté a suché

Rozmeéry s cca.40,5x36,5x 12 cm

Hmotnost : cca. 3,3 kg

Cislo vyrobku : 88395

Cislo EAN : 40 15588 88395 8

(€ &

V dusledku stalého vylepsSovani vyrobku si vyhrazujeme technické
zmény a zmény tvaru.
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Zaruéni Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svUj specializovany obchod nebo

podminky a pfimo na servisni misto. Pokud byste museli pfistroj zaslat, uvedte
podminky prosim zavadu a pfilozte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaru¢ni podminky:

. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky od data prodeje.

Datum prodeje je nutno v pfipadé& zaruky prokazat stvrzenkou o koupi
nebo fakturou.

. Zavady v dusledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstrariuji

bé&hem zaruéni Ihaty zdarma.

. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaru¢ni lhaty ani pro

pristroj ani pro vyménéné komponenty.

. Ze zaruky jsou vyloucené:

a. ves keré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napfr.
nedodrzovanim navodu k pouziti.

b. zavady, které plynou z oprav nebo zasahu kupujicim nebo neo-
pravnénou treti osobou.

c. zavady vzniklé pfi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotrebiteli
nebo pfi zaslani do servisu.

d. soucasti pfisluSenstvi, které podléhaji béZnému opotiebeni.

. Ruéeni za nepfimé nebo pfimé nasledné Skody, které jsou zpisobené

pfistrojem, je vylouceno i tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana
jako pripad zaruky.

“MEDISANA AG

Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

Némecko

eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adresy servist naleznete v samostatném pfibalovém letaku.

oprav
1
2
3
4
5
8
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FONTOS UTASITASOK!
FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a
hasznalati atmutatét, kiilonos tekintettel az alabbi biztonsagi
tudnivaldkra, és érizze meg a hasznalati atmutatét. Ha a
késziiléket tovabbadja, feltétleniil mellékelje hozza ezt a
hasznalati tmutatét.

Jelmagyarazat

A hasznalati Utmutaté ehhez a késziilékhez tartozik.
Fontos informaciokat tartalmaz az iizembe helyezésrél
és a kezelésrol. Olvassa el teljesen a hasznalati
utmutatét. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kiviil
hagyasa sulyos sériilésekhez vagy a késziilék
meghibasodasahoz vezethet.

FIGYELMEZTETES
A kovetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a

felhasznalot fenyeget6 sériiléseket el lehessen keriilni.

FIGYELEM

A kovetkezo figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a
késziilék karosodasat el lehessen keriilni.

MEGJEGYZES
Ezek az utmutatasok fontos informaciokkal szolgalnak
az osszeszerelésrol és az lizemeltetésrol.

LOT szam

Gyarté
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az aramellatashoz

Biztonsagi
utmutatasok
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* Miel6tt a kesziileket csatlakoztatja a sajat aramellatasara, Ggyeljen arra,
hogy a tipustablan megadott halézati fesziiltség megegyezzen az On
villamos halézataval!

e A halézati dugot csak a késziilék kikapcsolt allapotaban dugja be a
csatlakozoaljzatba.

o A halézati kabelt és a késziiléket dvja hétdl, forrd fellletektdl, nedvesség-
tél és folyadékoktol. A csatlakozé dugdt sohase fogja meg nedves vagy
nyirkos kézzel, vagy ha vizben all.

*Ne érje viz a készulék olyan részeit, melyek elektromos fesziiltséget
vezetnek.

e Ha a készulék vizbe esne, ne nyuljon utdna. Azonnal huzza ki az elektro-
mos csatlakozét a konnektorbdl.

o A késziiléket ugy csatlakoztassa, hogy a konnektor kdnnyen hozzaférheté
maradjon.

e Haszndlat utdn minden esetben kapcsolja ki készulékét a BE-/KI kapcsold

Q segitségével, majd huzza ki a konnektorbdl a készilék haldzati

e csatlakozo-vezetékét.

Az elektromos csatlakoz6 kihtizasakor mindig magat a csatlakozét huzza,

e soha ne a vezetéket!

¢ Ne szallitsa vagy forgassa a késziiléket az elektromos vezetékénél fogva.

e Ha a kabel vagy a dugo sértilt, a késziiléket tilos tovabb hasznaini.

Ha a halézati kabel sérilt, csak a MEDISANA, egy arra feljogositott

e szakkereskedd, vagy egy megfeleléen képzett szakember cserélheti.
Ugyeljen arra, hogy a kabelben ne lehessen elbotlani. A kabelt tilos meg-
torni, becsipni vagy megcsavarni.

meghatarozott személyekre vonatkozéan

e A készilék nem alkalmas korlatozott fizikai, érzékelési vagy szellemi
képességekkel, illetve kevés tapasztalattal és/vagy ismerettel rendelkezé
személyek altali hasznalatra (a gyermekeket is beleértve), kivéve, ha a
biztonsagért felelés személy felligyeli a miiveletet vagy Utmutatast ad a
készulék hasznalatardl.

e Gyermekek csak felugyelet mellett hasznéalhatjak a készulléket, igy
biztositva, hogy ne jatsszanak vele.

e Ne hasznalja ezt a készlléket a gyégyaszati alkalmazasok tamogatasara
vagy esetleg helyettik! A kronikus fajdalmak és a tlinetek még
sulyosbodhatnak.

* Ne haszndlja az MFB masszirozo késziléket, illetve hasznalat elétt kon-
zultaljon orvosaval, ha:

- terhes,

- szivritmusszabalyozoja, mesterséges izilete vagy elektromos implan-
tatuma van.

- az alabbi betegségek vagy panaszok valamelyikében szenved:
Keringési zavarok, érgorcs, nyitott sebek, zuzdédasok, hamsértilések,
vénagyulladasok.

eNe haszndlja a készlléket szemmagassagban vagy mas érzékeny
testrésznél.
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¢ Ha hasznalat kozben fajdalmat érez vagy a masszirozast kellemetlennek
érzi, akkor szakitsa meg a hasznélatot, és kérje orvosa tanacsat.

eLegyen dvatos a melegitéfunkcid alkalmazasanal. A késziilék forré
feliiletekkel rendelkezik. Ne hasznalja a készliléket kisgyermekeken,
segitségre szoruld vagy hére érzéketlen személyeken.

o Tisztazatlan fajdalmak esetén, ha On orvosi kezelés alatt all és/vagy
orvosi készlilékeket hasznal, a masszirozé készillék hasznalata el6tt
konzultéljon orvosaval.

a késziilék iizembe helyezése el6tt

¢ Minden hasznélat el6tt gondosan ellenérizze a halozati csatlakoz6 dugot,
a kabelt és a masszirozo-készulléket, nem sériiltek-e meg. Hibas kés-
ziiléket ne helyezzen Gizembe.

¢ Ne hasznalja a késziléket, ha azon vagy a kabelen sérilések lathatok,
ha nem mikddik kifogastalanul, illetve ha leesett vagy nedves lett. A
veszélyeztetések elkerilése érdekében kildje el javitasra a készliléket a
szervizallomasra!

a késziilék

A késziilék iparszerii hasznalatra vagy gyogyaszati célra nem
alkalmas. Ha egészségiigyi meggondolasai vannak, a
késziilék hasznalata el6tt beszélje meg az orvosaval!

A masszirozé késziiléket csak zart térben hasznalja.

Nedves helyiségekben ne hasznalja a masszirozé késziiléket
(pl. furdésnél vagy zuhanyozasnal).

e A késziléket csak rendeltetésének megfeleléen, a hasznalati utasitas
szerint hasznalja!

® Ha mas célra hasznalja, elveszti a garanciaigényét.

e Kizarolag helyes, vagyis az utmutatd szerinti poziciéban hasznalja kés-
zulékét. Kialakitasanak készonhetéen a késziilék nem birja el test-
sulyat!

¢ Ne hasznalja a készuléket, ha alszik vagy agyban fekszik.

¢ Ne hasznalja a készlléket elalvas el6tt. Stimulald masszazshatassal.

e Soha ne hasznalja a készuléket, ha jarmlivet vezet vagy gépet kezel.

® Egy hasznalat maximalis id6tartama 15 perc lehet. A hosszabb hasznalat
csOkkenti a készllék élettartamat.

e TUl hosszu hasznalat tulmelegedéshez vezethet. 15 perc hasznalat utan
legalabb 15 percig hagyja a késziléket leh(lni, miel6tt ujra bekapcsolja.

o Ne tegye a készlléket kdzvetlenil villanykalyha vagy mas héforrasok
mellé!

e Ne hagyja a késziléket fellgyelet nélkil, ha ra van csatlakoztatva az
elektromos hélézatra!

1"
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e VVigyazzon, hogy a készulék ne érintkezzen éles vagy hegyes targyakkal!

e Ne fedje le a készliléket, ha be van kapcsolva. Semmilyen esetben ne
hasznalja a készuléket takardk vagy parnak alatt. Tz, dramltés és séri-
lés veszélye all fenn.

karbantartashoz és tisztitishoz

e A készilék nem igényel karbantartdst. Ha meghibasodna, el6szér azt
ellenérizze, hogy a héalézati dugd Uzembiztosan csatlakozik-e.

e On csak tisztogatasi munkakat végezhet sajat kezilleg a késziiléken.
Zavarok esetén soha ne javitsa sajat maga a készlléket, mert ezzel
minden garancia érvénytelenné valik. Forduljon a szakkereskedd hoz és a
javitaso- kat csak a szervizzel végeztesse el!

o Ne meritse a készlléket vizbe vagy mas folyadékokba!

e Ha mégis folyadék kerllne a készilékbe, azonnal huzza ki a villasdugot!

X Tilos kimosni!
E Tilos a vegytisztitas!

2 Tudnivalék

Koszonetnyil-Nagyon kdszonjlk a bizalmat, és szivbdl gratulalunk!

vanitas

21

A csomago-
las tartalma
és a
csomagolas

12

A Shiatsu lab- és hatmasszirozé-készilék MFB megvasarlasaval a
MEDISANA minGségi termékét vasarolta meg. A készllék lab- vagy
hatmasszirozasra hasznalhaté melegitéssel, vagy melegitési funkcio nélkul.
A kivant eredmény elérése és a MEDISANA MFB masszirozé készulék
hosszan tartd és 6rdmteli hasznalata érdekében olvassa el figyelmesen
az alabbi hasznalati és karbantartasi Utmutatot.

Kérjuk, el6szor ellenbrizze, hogy a készilék hianytalan-e és nincs rajta
sérllés. Kétséges esetben ne hasznalja a készuléket, hanem for-
duljon keresked6jéhez vagy a szervizhez.

A csomagolashoz tartozik:

e 1 MEDISANA Shiatsu lab- és hatmasszirozé készilék MFB
e 1 Hasznalati utasitas

A csomagolasok uUjrahasznosithatok vagy visszajuttathaték a nyersan-
yagkorforgasba. Kérjuk, hogy a mar nem hasznalt csomagoléanyagot
szabalyszerlien artalmatlanitsal Ha kicsomagolas kozben szallitasi
sérulést észlel, haladéktalanul lépjen kapcsolatba a kereskedéjével,
akinél a terméket vette!

FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljon gyermekek
kezébe! Fulladasveszély all fenn!
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2.2 A kézi nyirokmasszazs és a reflexzdna-masszazs mellett a Shiatsu, az
Mi az a ujjnyomasos masszazs egyik maédja, is a legfontosabb masszazstechnikak
Shiatsu kozé tartozik. Ez a Japanban kifejlesztett terapias modszer a hagyoman-
masszazs? yos kinai masszazsbodl alakult ki. A finom érintések és a jétékony nyomas
felélesztik és aramoltatjak az életenergiat. A masszazs célja a merevségek
oldasan kivll a test és a lélek harmonizacidja az életenergia optimalis
aramoltatasanak segitségével.
23 A hat és a labak a mindennapokban erételjes igénybevételnek vannak
Sokoldalu kitéve és ezért az izmok kiléndsen hajlamosak fajdalomra, keményedésre
alkalmazasi és merevségre. A MEDISANA MFB masszirozékésziilékkel kényeztetheti
lehetéség a hatat és a labait, és egy hosszu nap utan kellemesen ellazulhat.

A masszirozokésziilék ehhez kilonféle felhasznalasi lehetéségeket nyuijt:
* a felsd és alsé hatrész masszirozasa
* a lab masszirozasa

Minden masszirozas kombinalhaté hékezeléssel. Segiti az ellazulast,
fokozza a vérkeringést, és kellemes érzetet kelt az izmokban.

FIGYELEM

Ugyeljen ra, hogy a 15 perces maximalis iizemidét ne Iépje tul!

3 Hasznalat

31
Magassag-
beallitas

3.2

A magassag beallitasa el6tt ellendrizze a készulék kikapcsolt és aram-
mentes allapotat. Forgatassal: a készilék aljan talalhaté két darab
allithatd magassagu allitélabbal Oegyedi igényeihez igazithatja a kés-
zllék magassagat. 3 eltér6 magassag-beallitas valaszthatd, amelyek
elforgatasra hallhato ,kattanassal” reteszel6dnek.

MEDISANA Shiatsu lab- és hatmasszirozo-készulékét (MFB) allitsa

Labmasszazs billenés-biztosan a talajra egy kényelmes szék elé, majd csatlakoztassa

a haldzati csatlakozoét csatlakozo-aljzathoz.

1. ABE/KI kapcsolévald)@kapcsolja be a készlléket, majd Uljon ella-
zultan a székre.

2. A masszazs-Uzemmod aktivalasahoz egyszer nyomja meg a kivalas-
zt6-nyomokapcsolot 9 . A jelz6fény kéken vilagit, és lassan forogni
kezdenek a masszazs-fejek. Labait helyezze 6vatosan a masszazs-
feliletekre @) .

3. A kivalaszto-nyomokapcsolo Q tovabbi megnyomasa a melegit6-
funkciot aktivalja (a jelzé6fény vorésen vilagit, és a masszazsfejek
gyorsabban forognak).

4. A masszazs és a melegités megallitdsdhoz nyomja meg harmadszor
is a kivalaszto-nyomokapcsolot O

5. ABE/KI kapcsolévald)@ kapcsolja ki a késziiléket. A csatlakozo-
aljzatbol hizza ki a haldzati csatlakozodugot.

13
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A fels6 hatrész masszirozasa

Hatmassziro- 1. Forgassa az allithato labakat az Gramutato jarasaval ellentétes iranyban

zas

3.4
Alkalmazasi
idétartam

4 Egyéb
41

Tisztitas és
apolas

14

addig, amig érezhetden ellenallasba nem (itkdzik. igy a késziiléket egy
szék hattamlajara akaszthatja. Ehhez célszeriien olyan széket hasznal-
jon, amelynek magas hattamlaja van (pl. irodai szék).

2. Csatlakoztassa a haldzati csatlakozot a csatlakozéaljzatba, lgyelve
arra, hogy a kabel ne fesziljon. A funkcio-kapcsolét a labmasszirozo
utmutatojaban foglaltak szerint kell kezelni.

3. Ezzel a felhasznalasi moddal kilonésen a nyak és a fels6 hatrész
merevségei és izomkeményedései lazithatok és csillapithatdk.

4. A masszazs- | hékezelés befejezését kovetsen az () @ BE/KI kapc-
soléval kapcsolja ki a készlléket. A csatlakozé-aljzatbdl huzza ki a
haldzati csatlakozédugot.

Az alsé hatrész masszirozasa

1. A masszirozd-késziiléket fliggblegesen allitsa szék vagy fotel Gl6fell-
letére, mégpedig olyan mdédon, hogy az felfekiidjon a hattamlara.

2. Csatlakoztassa a haldzati csatlakozét a csatlakozdaljzatba, Ugyelve
arra, hogy a kabel ne fesziljon. A funkcié-kapcsolét a labmasszirozé
Utmutatojaban foglaltak szerint kell kezelni.

3. Ugy helyezkedijen el a széken, hogy hata nekitamaszkodjon a készulék-
nek, igy oldva az alsé hatrész merevségeit és izomkeményedéseit.

4. A masszézs- / hdkezelés befejezését kdvetben az Q') @ BE/KI kapc-
soléval kapcsolja ki a készlléket. A csatlakozé-aljzatbdl huzza ki a
héaldzati csatlakozddugot.

Altalaban koriilbeliil 10-15 percet szanjon egy masszirozasos kezelésre,
amit naponta egyszer vagy kétszer végezzen. Mindenesetre Ugyeljen
arra, hogy a készilék minden hasznalat utan teljesen lehiljon, miel6tt
Ujra hasznalna!

o A késziilék tisztitasa el6tt gy6z8djon meg arrdl, hogy az ki legyen kapcsol-
va és a halozati adapter a csatlakozoéaljzatbdl ki legyen huzva. Hagyja
lehlini a késziiléket!

® A masszirozé késziléket csak enyhén nedves szivaccsal tisztitsa. Semmi
esetre se hasznaljon kefét, éles tisztitdbeszkdzt, benzint, higitét vagy alko-
holt. A masszirozodulést tiszta, puha kendé vel doérzsélje szarazra.

® Soha ne meritse a késziléket tisztitas céljabol vizbe, és arra is lgyeljen,
hogy ne jusson viz vagy mas folyadék a késziilékbe.

® A késziiléket csak akkor hasznalja ujra, ha mar teljesen kiszaradt!

¢ Csavarja ki a kabelt, ha megcsavarodott!

¢ A kabel megtorését elkerlilendd, gondosan tekerje fel azt.

¢ Alegjobb, ha a készlléket visszateszi az eredeti csomagolasba és bizton-
sagos, hiivés és szaraz helyen tarolja!
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Ezt a késziléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe. Minden

Artalmatlani- egyes fogyaszt6 kételes minden elektromos vagy elektronikus késziiléket
tasi utmutaté leadni lakdhelyének gydjtéhelyén vagy a kereskedénél — fliggetlendl

i

I\Iiﬁszaki
adatok

attél, hogy tartalmaz-e karos anyagot vagy nem -, hogy tovabbitani le-
hessen kornyezetkimélé artalmatlanitasra! Artalmatlanitas tekintetében
forduljon az illetékes helyi hatésaghoz vagy a kereskedéhoz!

Név és modell : MEDISANA Shiatsu lab- és hatmasszirozo
készilék MFB

Energiaellatas : 220V-240V~ / 50Hz

Teljesitményfelvétel : 30 Watt

Uzemeltetési feltételek : csak szaraz helyiségekben

Tarolasi feltételek : hivds és szaraz hely

Méretek - kb. 40,5x36,5x 12 cm

Suly : kb. 3,3 kg

Cikkszam : 88395

EAN-szam : 40 15588 88395 8

(€ &

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a jogot a
miiszaki és formai valtoztatasokra.

15
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Garancia- és Garanciaigény esetén forduljon a szakiizlethez vagy kézvetlenil a

javitasi
feltételek

16

szervizhez! Ha be kell kiildenie a készlléket, tiintesse fel a hibat, és
mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!

Az alabbi garancialis feltételek vannak érvényben:

1. AMEDISANA termékekre a vasarlas napjatol szamitva harom év
garanciat adunk. A vasarlas datumat garanciaigény esetén pénztar-
blokkal vagy szamlaval kell igazolni.

2. Az anyag vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkez6hibakat a garancia-
id6alatt ingyen kijavitjuk.

3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatas nem hosszabbitja meg a
garanciaidét, sem a készulék, sem a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.

4. Ki vannak zarva a garanciabdl:

a. azok a karok, amelyek szakszer(tlen kezelés, pl. a hasznalati utasitas
figyelmen kivil hagyasa miatt kovetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlo vagy illetektelen harmadik személy
altal végzett felljitasra vagy beavatkozasokra vezethetdk vissza.

c. szallitasi karok, amelyek a gyarto és a felhasznal6 kozoétti uton vagy a
szervizbe bekuldésnél keletkeznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

5. A készulék altal okozott kdzvetlen vagy kdzvetett kbvetkezményes
karokért akkor sem vallalunk felel6sséget, ha a készUllék karosodasat
garancialis eseménynek ismerjuk el.

MMEDISANA AG
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS
Németorszag
eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

A szerviz cimét a mellékelt kuldn lapon talalja.
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5 WAZNE WSKAZOWKI!
1| KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy doktadnie przeczyta¢
instrukcje obstugi, w szczegodlnosci wskazéwki bezpieczenstwa,
i starannie przechowywac¢ instrukcje obstugi do p6zniejszego
wykorzystania. Przekazujac urzadzenie osobom trzecim, nalezy
wreczy¢ tez niniejszg instrukcje obstugi.

Objasnienie symboli

Niniejsza instrukcja obstugi jest czescia skladowa
urzadzenia. Zawiera ona wazne informacje dotyczace
uruchamiania i obstugi urzadzenia. Nalezy jg doktadnie
przeczytac. Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji
obstugi moze prowadzi¢ do ciezkich urazéw lub
uszkodzenia urzgdzenia.

OSTRZEZENIE
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
aby uniknaé ewentualnych urazéw ciata.

UWAGA
Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami,
LOT

aby unikna¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.

WSKAZOWKA

Wskazowki te zawierajg przydatne informacje
dotyczace instalacji i stosowania.

Numer LOT

Wytwoérca

17
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zasilanie energig elektryczna

Wskazowki
dotyczace bez-
pieczenstwa
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¢ Przed podtgczeniem urzgdzenia do zrodta pradu, zwrd¢ uwage na to, czy
napiecie sieciowe podane na tabliczce znamionowej zgodne jest z Twoim
napieciem sieciowym.

o Wtozy¢ wtyk przewodu zasilajacego do gniazda, gdy urzadzenie jest
wytgczone.

e Przewodd zasilajgcy i samo urzgdzenie nalezy chroni¢ przed wysokimi
temperaturami, gorgcymi powierzchniami, wilgocig i ptynami. Nigdy nie
chwytac przewodu zasilajgcego wilgotnymi lub mokrymi dforimi ani stojgc
w wodzie.

e Czesci urzadzenia, ktore przewodzg prgd nie mogg mie¢ kontaktu z
ptynami.

e Jesli urzadzenie wpadnie do wody, nie wyjmuj go. Natychmiast wyjmij
kabel zasilania.

¢ Podtacz urzgdzenie w taki sposdb, aby wtyczka byta caty czas dostepna.

e Po zakonczeniu uzytkowania urzadzenia nalezy zawsze przyciskiem
Wigcznik/Wytgcznik Q wytgczy¢ urzgdzenie i wyciggng¢ wtyczke z
gniazdka.

¢ Odtgczaj urzadzenie od zrédta zasilania ciagnac za wtyczke. Nigdy nie
ciggnij za kabel!

¢ Nie nos, nie ciggnij i nie obracaj urzgdzenia za kabel zasilania.

¢ Urzgdzenia nie wolno uzywa¢, gdy przewdd zasilajgcy lub wtyk sg uszko-
dzone.

e Gdy przewdd zasilajgcy jest uszkodzony, moze zostaé wymieniony tylko
przez MEDISANA, autoryzowanego sprzedawce lub inng osobe, posia-
dajacg odpowiednie kwalifikacje.

e Nalezy uwazaé, by nikt nie potknat sie o przewdd zasilajgcy. Przewodu

nie wolno zginac, zaciskac¢ ani skrecac.

szczegodlne przypadki

¢ Tego urzadzenia nie mogg obstugiwa¢ osoby (zwtaszcza dzieci) o ogra-
niczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych. Nie
powinny go tez uzywac osoby bez odpowiedniego do$wiadczenia i/lub
wiedzy, chyba ze znajdujg sie pod opiekg osoby odpowiedzialnej za ich
bezpieczenstwo lub zostaty poinstruowane na temat korzystania z tego
urzadzenia.

¢ Dorosli powinni dopilnowa¢, aby dzieci nie bawity sie urzgdzeniem.

e Nie stosuj urzgdzenia, jako pomocy w terapii lub w zastepstwie leczenia
medyczego. Chroniczne bdle lub symptomy moga sie przez to stac¢
bardziej ucigzliwe.

e Nie korzystaj z masazera MFB bgdz skonsultuj sie przed uzyciem z
lekarzem, gdy:

- jeste$ w cigzy;

- posiadasz rozrusznik serca, sztuczne stawy lub implantyelektroniczne;

- cierpisz na jedng lub kilka z nizej podanych chordb lub dolegliwosci:
zaburzenia krazenia krwi, zylaki, otwarte rany, sttuczenia, rozpadliny
skoéry, zapalenia zyt.

¢ Nie uzywaj urzgdzenia w poblizu oczu lub innych wrazliwych czesci ciata.
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e Jezeli odczuwasz bdl lub masaz nie sprawia Ci przyjemnosci, przerwij
zabieg i skonsultuj sie z lekarzem.

e Postepuj ostroznie podczas korzystania z funkcji podgrzewania.
Powierzchnia urzadzenia rozgrzewa si¢ do wysokiej temperatury.
Nie korzystaj z urzgdzenia w obecnosci matych dzieci, osob niedoteznych
lub wykazujgcych obnizong wrazliwos$¢ na ciepto.

oW przypadku objawéw bdlu niewiadomego pochodzenia, stosowania
terapii lekarskiej i / lub korzystania z urzadzen medycznych, przed
uzyciem masazera skonsultuj sie z lekarzem.

przed uzyciem urzadzenia

®Przed kazdym uzyciem urzgdzenia nalezy dokfadnie sprawdzi¢, czy
wtyk, przewodd zasilajgcy i urzgdzenie do masazu nie sg uszkodzone.
Nie wolno uzywac uszkodzonego urzgdzenia.

e Nie uzywaj urzadzenia, jezeli urzadzenie lub przewdd wykazujg
widoczne uszkodzenia, urzgadzenie nie dziata prawidtowo, spadio na
podfoge lub ulegto zawilgoceniu. Aby unikngé zagrozen, wyslij urza-
dzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

uzytkowanie urzadzenia

Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowan komercyjnych lub
medycznych. Przy watpliwosciach natury zdrowotnej, skonsultuj sie
przed uzyciem urzadzenie ze swoim lekarzem.

Uzywaj masazera tylko w zamknietych pomieszczeniach.

Nie uzywaj masazera w wilgotnych pomieszczeniach
(np. tazienki lub kabiny prysznicowe).

e Stosuj urzgdzenie wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem, opisanym
w instrukcji obstugi.

oW przypadku zastosowania do innych celéw, roszczenia gwarancyjne
wygasaja.

e Z urzadzenia nalezy korzysta¢ wytgcznie w poprawnej pozycji, tak jak
opisane w niniejszej instrukcji. Urzadzenie nie jest przeznaczone do
tego, aby udzwigna¢ caly ciezar ciata!

¢ Nie stosuj urzadzenia podczas snu badz lezgc w t6zku.

o Nie uzywaj urzadzenia bezposrednio przed pdjsciem spaé. Masaz ma
dziatanie stymulujgce.

e Nigdy nie uzywaj urzgdzenia, gdy kierujesz pojazdem lub obstugujesz
maszyne.

e Masaz powinien trwac¢ jednorazowo nie dtuzej niz 15 minut. Dtuzsze
korzystanie z urzadzenia skraca jego trwatos¢.

¢ Zbyt dlugie uzywanie urzgdzenia moze spowodowac jego przegrzanie.
Po uzyciu przez 15 minut nalezy odczeka¢ co najmniej 15 minut na
schtodzenie urzgdzenia, zanim bedzie mozna z niego dalej korzystac.

¢ Nie kladz, ani nie stosuj urzadzenia nigdy bezposrednio obok elektrycz-
nych piecykéw grzewczych, ani innych Zrodet ciepta.

e Nie zostawiaj urzgdzenia bez kontroli, gdy podigczone jest do sieci. 49
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e Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone na kontakt z ostrymi lub
spiczastymi przedmiotami.

¢ Nie przykrywaj urzadzenia, gdy jest wtgczone. W zadnym wypadku nie
uzywaj go pod kocem lub poduszksg. Istnieje zagrozenie pozarem, pora-
zeniem pradem i skaleczeniem.

konserwacja i czyszczenie

¢ Urzagdzenie nie wymaga konserwacji. Gdyby jednak wystgpita usterka,
nalezy jedynie sprawdzi¢, czy wtyk przewodu zasilajgcego jest poprawnie
podigczony.

e Mozesz samodzielnie czy$ ci¢ urzadzenie. W przypadku usterek, nie
prébuj naprawia¢ samodzielnie, poniewaz przez to wygasajg wszelkie
roszczenia gwarancyjne. Zapytaj sprzedawce urzgdzenia i oddaj
urzadzenie do napra- wy w serwisie.

* Nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie, ani w innych cieczach.

o Gdy jednak jaka$ ciecz dostanie sie do wnetrza urzadzenia, natychmiast
wyciggnij wtyczke z gniazdka elektrycznego.

Nie pra¢!

Nie czysci¢ chemicznie!

2 Warto wiedzieé¢

Dziekujemy

21

Zakres
dostawy

i opakowanie

20

Dziekujemy za okazane nam zaufanie i gratulujemy!

Kupujgc masazer stop i plecow Shiatsu MFB zdecydowates$ sie na pro-
dukt firmy MEDISANA o najwyzszej jakosci. Urzgdzenie to przeznaczone
jest do masazu stép lub plecow zaréwno z jak i bez funkcji ciepta.
Prosimy o uwazne przeczytanie ponizszych wskazowek dotyczgcych
uzytkowania i konserwacji masazera MFB firmy MEDISANA. Stosowanie
sie do nich zapewni Panstwu wieloletnig satysfakcje z korzystania z
urzadzenia.

Sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne i nie jest uszkodzone.

W razie watpliwos$ci nie uruchamiaj urzadzenia, skontaktuj sie ze skle-
pem lub punktem serwisowym.

W zakres dostawy wchodza:

¢ 1 MEDISANA Shiatsu - Masazer stop i plecow MFB

¢ 1 Instrukcja obstugi

Opakowanie moze by¢ uzyte ponownie lub przekazane do punktu zbior-
czego surowcow wtornych. Niepotrzebne czesci opakowania nalezy
utylizowac¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Gdy podczas rozpako-
wywania zostang zauwazone uszkodzenia spowodowane transportem,
nalezy niezwtocznie skontaktowac sie ze sprzedawca.

OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie dostaty sie
w rece dzieci! Grozi uduszeniem!
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2.2 Shiatsu to jedna z form masazu placami zaliczana do waznych technik
Co to jest masazu, takich jak reczny drenaz limfatyczny, masaz stref odruchowych.
masaz Ta forma terapii rozwinieta w Japonii wywodzi sie z tradycyjnego masazu
Shiatsu? chinskiego. tagodny dotyk i przyjemny ucisk pobudza przeptyw energii
zyciowej. Celem masazu jest likwidacja napie¢ oraz uzyskanie harmonii
pomigdzy ciatem i umystem dzigki optymalnemu przeptywowi energii.
23 Plecy i stopy czesto ulegajg w ciggu dnia przecigzeniu, w wyniku czego
Réznorodne dochodzi do bdli, stwardnien i napie¢ miesniowych. Za pomocg urzgd-
mozliwosci  zenia do masazu MFB MEDISANA mozna uzyska¢ efekt przyjemnego

zastosowania odprezenia po dtugim dniu. Urzadzenie do masazu mozna stosowac do:

» Masazu goérnej i dolnej czesci plecow
* Masazu stép

Kazdy masaz mozna potgczyé z ogrzewaniem. Urzgdzenie pomaga
sie odprezy¢, pobudza system krgzenia i dziata rozluzniajgco na partie
miesniowe.

UWAGA

Nalezy pamieta¢, aby nie przekracza¢ maksymalnego czasu
pracy urzadzenia wynoszacego 15 minut!

3 Stosowanie

31
Ustawienie
wysokosci

3.2
Masaz stép

Przed ustawianiem wysoko$ci upewnij sie, ze urzadzenie jest wytgczone
i nie poditgczone do napiecia elektrycznego. Poprzez przekrecanie
dwoch nézek umozliwiajgcych regulacje wysokosSci 9 znajdujgcych sie
na spodniej stronie urzadzenia, mozesz dopasowa¢ wysokos¢ do
wiasnych potrzeb. Mozliwe sg 3 rozne ustawienia wysokosci. Wysokosci
te zostajg zablokowane po odpowiednim przekreceniu nézek i ustyszeniu
odgtosu ,klik".

Ustaw masazer stép i plecow MEDISANA Shiatsu MFB stabilnie na
podiodze przed wygodnym krzestem lub fotelem i witéz wtyczke do
gniazdka.

1. Wiacz urzadzenie naciskajgc przycisk Wigcz/Wytgcz d) 0 usigdz
wygodnie na krzesle lub w fotelu.

2. Nacisnij przycisk wyboru @ jeden raz, aby wybra¢ modus masazu.
Swiatto indykacyjne zaswieci sie na niebiesko, a wibrujgce gtowy
masujgce zaczng sie powoli obracaé. Postaw stopy ostroznie na
powierzchniach masujacych @ .

3. Kolejne nacisniecie przycisku wyboru Q uaktywnia funkcje ciepta
(Swiatto indykacyjne $wieci wtedy na czerwono, a wibrujgce gtowy
masujgce obracajg sie szybciej).

4. Nacisnij przycisk wyboru e trzeci raz, aby zatrzymaé masowanie
oraz emisje ciepta.

5. Wylgcz urzadzenie naciskajgc przycisk W’facz/Wy’facz(l)@ Wyciggnij
wtyczke z gniazdka. 21
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33 Masaz goérnej czesci plecow
Masaz 1. Obracaj stopki regulacyjne w kierunku przeciwnym do ruchu wskazé-
plecow wek zegara, dopdki nie poczujesz wyraznego oporu. Dzieki temu
bedzie mozliwe zawieszenie urzgdzenia na oparciu krzesta. Najlepiej
uzywac krzesta z wysokim oparciem, np. krzesta biurowego.

2. Wioz wtyczke sieciowg do gniazda wtykowego, uwazajgc przy tym, aby
kabel nie byt naprezony. Obstuga wigcznika funkcyjnego odpowiada
instrukcji masazu stop.

3. Taforma zastosowania urzgdzenia do masazu pozwala na rozluznienie
napiecia i zmniejszenie stwardnien miesni karku oraz gornej czesci
plecow.

4. Jesli zakonczytes uzytkowanle masazera, wytgcz urzgdzenie przycis-
kiem W{acz/WyIaczQ 0 Wyciagnij wtyczke z gniazdka.

Masaz dolnej czesci plecow

1. Ustaw masazer pionowo do powierzchni siedzacej krzesta lub fotela
tak, aby przylegat on do oparcia.

2. Wi6z wtyczke sieciowg do gniazda wtykowego, uwazajac przy tym,
aby kabel nie byt naprezony. Obstuga wtgcznika funkcyjnego odpowi-
ada instrukcji masazu stop.

3. Usigdz na krzesle w taki sposob, aby Twoje plecy byty oparte o
urzadzenie, by umozliwi¢ rozmasowanie napie¢ i stwardnien migsnio-
wych w dolnej czesci plecow.

4. Jesli zakonczytes uzvtkowanle masazera, wytgcz urzgdzenie przycis-
kiem Wigcz/Wytacz O @ Wyciagnij wtyczke z gniazdka.

3.4 Zasadniczo na masaz stop nalezy poswieci¢ okoto 10-15 minut raz lub
Czas dwa razy dziennie. Pamietaj jednak, ze przed ponownym wtgczeniem
stosowania urzadzenie musi catkowicie wystygnac!

4 Informacje ogélne

4.1

Czyszczenie i

pielegnacja

22

e Przed czyszczeniem sprawdz, czy urzgdzenie jest wyigczone i czy

zasilacz sieciowy jest wyciagniety z gniazda wtykowego. Odczekaj, az
urzadzenie sie¢ wychtodzi.

e Czys¢ masazer tylko nawilzong gabkg. Nie uzywaj do czyszczenia

szczotek, ostrych przedmiotéw, benzyny, rozcienczalnikéw ani alkoholu.
Wytrzyj fotel do sucha czystg miekkg szmatka.

o Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie, chron je przed wniknieciem

wody lub innej cieczy.

¢ Korzystaj z urzadzenia ponownie dopiero wtedy, gdy jest zupetie suche.
e Gdy przewdd jest skrecony, wyprostuj go.
e Przewdd zasilajgcy owin starannie wokét urzadzenia, aby zapobiec jego

uszkodzeniu.

® Przechowuj urzgdzenie najlepiej w oryginalnym opakowaniu w bezpiecz-

nym, czystym, chtodnym i suchym miejscu.
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4.2 Urzgdzenie to nie moze byc¢ utylizowane razem z odpadami gospodar-
Wskazowki czymi. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszystkich
bdotyczace urzadzen elektrycznych i elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg one
utylizacji substancje szkodliwe, czy tez nie, do odpowiedniego punktu zbiorczego
w swoim miescie lub w placéwkach handlowych, aby mogty one by¢
utylizowane w sposéb przyjazny dla srodowiska. W razie zapytah w
sprawie utylizacji nalezy zwroci¢ sie do wtadz komunalnych lub do
sprzedawcy.
|
4.3 Nazwa i model : MEDISANA Shiatsu - Masazer stop i
Dane plecow MFB
techniczne  Zasilanie : 220V-240V~ / 50Hz
Pobdr mocy 30 W
Warunki uzycia : tylko w suchych pomieszczeniach
Warunki przechowywania : suche i chtodne miejsce
Wymiary : ok.40,5x36,5x12cm
Ciezar : ok. 3,3 kg
Nr artykutu : 88395
Nr EAN : 40 15588 88395 8

(€ &

W ramach ciagtego ulepszania produktu zastrzegamy sobie prawo
do zmian technicznych i wygladu.

23
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Warunki
gwarancji i
naprawy
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W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwroc¢ siedo specjalistycznego
punktu sprzedazy lub bezposrednio do serwisu. Jesli urzadzenie musi
by¢ wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopie dowodu kupna.

Obowigzujg nastepujgce warunki gwarancyjne:

1

. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest trzyletnia gwarancja

liczgc od daty sprzedazy. W przypadku roszczenia gwarancyjnego data
sprzedazy musi by¢ udokumentowana paragonem lub rachunkiem.

. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub produkcyjnych

usuwane sg bezptatnie w ramach gwarangcji.

. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie wydtuza sie

ani dla urzadzenia, ani dla wymienionych podzespotow.

. Gwaranciji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie uzytkowanie,
np. przez nieprzestrzeganie instrukcji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujgcego lub nieu-
powaz nione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta do
konsumenta lub przy wysytce do punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.

. Odpowiedzialno$éza posrednie i bezposrednie uszkodzenia,

spowodowane przez urzgdzenie wykluczona jest takze wtedy, gdy
uszkodzenie urzgdzenia uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.

“MEDISANA AG

Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

Niemcy

eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.
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QNEMLUYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu, o6zellikle
emniyet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu kullanim kilavuzunu
ilerde kullanmak lizere saklayin. Cihazi iigiincii sahislara
verdiginizde, bu kullanim kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

Aciklama

Bu kullanim kilavuzu bu cihaza aittir.

Devreye alma ve kullanim ile ilgili 6nemli bilgiler
icerir. Bu kullanim kilavuzunu bastan sona okuyunuz.
Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya
cihazinizda hasarlara sebep olabilir.

DIKKAT

Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek igin bu tehlike
uyarilarina uyulmalidir.

DIKKAT

Cihazda olusabilecek hasarlari 6nlemek igin bu
uyarilara uyulmahdir.

UYARI

Bu uyarilar size, kurulum veya c¢alistirma ile ilgili
faydali ek bilgiler vermektedir.

LOT numarasi

Fabrikator

25
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Guvenlik
bilgileri
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glic kaynagi hakkinda

¢ Cihazi akim beslemesine baglamadan 6nce, tip plakasi Uzerinde yazili
olan sebeke geriliminin sizin elektrik sebekesindeki ile ayni olmasina
dikkat ediniz.

e Fisi sadece cihaz kapaliyken prize takin.

o Glg kablosunu ve cihazi sicaktan, sicak ylizeylerden, nemden ve
sivilardan uzak tutun. Fisi hicbir sekilde islak veya nemli ellerle, aya-
klariniz sudayken ellemeyin.

* Akim taglyan Unite bilesenleri sivi ile temas edebilir.

e Suya disen Uniteyi yakalamaya calismayin. Derhal elektrik kablosunun
fisini gekin.

e Uniteyi, elektrik fisine rahatca erisilebilecegi bir konumda baglayin.

e Kullandiktan sonra cihazi hemen ACMA/KAPATMA digmesinden 6 ka-
patin ve fig prizden ¢ekin.

e Unitenin fisini prizden cikarirken fisten tutarak cekin. Asla kablodan
tutarak gekmeyin!

o Uniteyi elektrik kablosundan tutarak tagimayin, gekmeyin veya gevirmeyin.

e EJer kablo veya fig zarar gérmusse cihaz ¢alistirimamali.

e Elektrik kablosu hasar gordiginde bu sadece MEDISANA, yetkili bir
saticl veya bu is i¢in uygun egitimi gérmus bir kisi tarafindan degistirilebilir.

e Kablonun, takilarak dismeye sebep olmamasina dikkat edilmeli. Bikul-
memeli, sikistirimamali veya burkulmamal.

ozel kisiler icin

¢ Bu cihaz, fiziksel, duyusal ve zihinsel 6zirli veya deneyim ve/veya bilgi
eksikligi olan kisiler (gocuklar da dahil) tarafindan kullanmak igin tasarlan-
mamistir. Ancak, bu kisiler bu cihazi gtvenliklerini saglamakla goérevli bir
kisinin surekli gézetimi altinda veya onlardan cihazin nasil kullanilacagi
ile ilgili talimat almalari durumunda kullanabilirler.
e Cocuklarin bu cihazla oynamadigindan emin olmak igin, gdzetlenmesi
gerekir.
e Bu cihazi tibbi uygulamalar icin destek veya tibbi uygulamalar yerine
kullanmayiniz. Kronik hastaliklar ve belirtiler daha da kétulesebilirler.
¢ Asagidaki durumlarda masaj cihazi MFB kullaniimamali veya 6nce
doktorunuza danigiimalidir:
- Hamilelikte
- Bir kalp pili, suni eklem veya elektronik imlantat tasiyanlar
- Asagida belirtilen hastaliklardan birinden veya birkagindan sikayeti
olanlar: Kan dolagimi rahatsizliklar, varis, acik yaralar, siskinlikler, deri
kesikleri, damar iltihaplari.
e Cihazi g6z ylksekligi il ayni hizada veya diger hassas vicut bolgelerine
yakin olarak kullanmayin.
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¢ Uygulamada agri hissettiginizde veya rahatsiz oldugunuzda uygulamaya
devam etmeyin ve bu konuyu doktorunuza danisin.

e Isitma islevini kullanirken dikkat edin. Bu cihazin yiizeyi sicaktir. Bu
cihazi kuclk gocuklarda, yardima ihtiyaci olan veya isiya karsi hassas
olan insanlarda kullanmayin.

e Nedenini bilmediginiz agrilarda, doktor tedavisi altinda bulunuyorsaniz
vel/veya tibbi cihazlar kullaniyorsaniz, masaj cihazini kullanmadan 6nce
doktorunuza danisiniz.

cihazi galistirmadan 6nce

e Her kullanimdan &nce fis, kablo ve masaj cihazi ariza veya hata
bakimindan dikkatlice kontrol edilmeli. Arizal bir cihaz ¢alistirimamali.

¢ Cihazda veya kabloda hasar varsa, dogru galismiyorsa, yere diismis ise
veya islandiginda cihazi kullanmayin. Tehlikeli durumlari énlemek igin
cihazi servis yerine tamire génderiniz.

cihazin igletimiyle ilgili

Bu cihaz ticari amagla veya tibbi alanda kullanim i¢in tasarlan-
mamistir. Eger sagliksal suipheleriniz varsa, cihazini kullanmadan
once doktorunuzla gorisiniiz.

Masaj cihazini sadece kapali mekanlarda kullaniniz.

Masaj cihazini nemli mekanlarda kullanmayin
(6rnegin banyo veya dus).

¢ Cihazi sadece kullanim talimatindaki belirlemelerine uygun olarak kul-
laniniz.

® Amacindan uzak kullanimlarda garanti hakki iptal olur.

¢ Cihazi sadece, bu kilavuzda gdsterildigi gibi dogru pozisyonda kullaniniz.
Cihaz vucut agirhginizi tagsimaya yonelik tasarlanmamistir!

® Bu cihaz uyurken veya yatarken kullanilmamalidir.

eBu cihazi uyumadan &nce kullanmayiniz. Masaj dinlendirici bir etkiye
sahiptir.

e Bu cihazi kesinlikle bir ara¢ surerken veya bir makineye kumanda eder-
ken kullanmayin.

¢ Bir uygulamanin maksimum suresi 15 dakikadir. Uzun sure kullaniimasi
cihazin servis dmrunu kisaltir.

e Cok uzun sureli kullanim asiri Isinmaya neden olabilir. Cihazin 15 dakika
kullandiktan sonra tekrar kullanmadan dénce en az 15 dakika dinlen-
mesine izin verin.

e Cihazi elektrikli 1siticilarin veya diger 1s1 kaynaklarinin yanina asla
koymayiniz ve kullanmayiniz.

e Cihazi akim sebekesine bagl oldugu surece gdzetimsiz birakmayiniz.
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e Cihazin sivri veya keskin nesnelerle temasini onleyiniz.

e Calisan cihazin Uzerini 6rtmeyin. Kesinlikle yorgan veya yastik altinda
kullanmayin. Yangin, elektrik carpmasi veya yaralanma tehlikesi
mevcuttur.

bakim ve temizlik i¢in

e Cihaz bakim gerektirmez. Buna ragmen yine de bir ariza ortaya cikarsa
oncelikle figin tam olarak prize oturup oturmamasini kontrol edin.

e Cihazda sadece temizlik galismalari yapmaniza izin verilir. Ariza meydana
geldiginde cihazi kendiniz tamir etmeyiniz; ¢lnki bu durumda her turli
garanti hakki gecersiz olur. Bu durumda satin aldiginiz yere sorunuz ve
tamiratlari sadece servisine yaptiriniz.

¢ Cihazi suya veya baska sivilara batirmayiniz.

¢ Buna ragmen cihazin igine sivi kagarsa, derhal sebeke fisini ¢ekiniz.

X Yikamayiniz!
& Kimyasal temizlemeyiniz!

2 Bilinmesi gerekenler

Tesekkiirler

21
Teslimat
kapsami ve
ambalaj

28

Guveniniz icin tesekkdrler ve tebrikler!

Shiatsu Ayak ve Sirt Masaj Cihazi MFB ile bir MEDISANA kalite Gruni
satin aldiniz. Bu cihaz 1si iglevli veya 1si islevsiz ayak ve sirt masaji icin
ongorulmustir. Bakim ile istediginiz neticeyi elde edebilmek ve MEDI-
SANA masaj cihazi MFB'yi uzun bir siire memnuniyetle kullanabilmek
icin, asagida verilen kullanim ve bakim uyarilarini dikkatle okumanizi
Onermekteyiz.

Lutfen once cihazin eksik veya hasarl olup olmadigini kontrol ediniz.
Emin degilseniz, cihazi calistirmayin ve bir servis yerine godnderin.
Teslimat kapsamina dabhil olanlar:

¢ 1 MEDISANA Shiatsu Ayak ve Sirt Masaj Cihazi MFB
¢ 1 Kullanma talimati

Ambalajlar yeniden kullanilabilir veya geri donlisim merkezine iletilebilir.
Latfen artik ihtiyaciniz olmayan ambalaj malzemesini kurallara uygun
olarak atiga ayiriniz. Ambalaji ¢ikartirken tagima sonucu olusmus bir
hasar tespit etmeniz halinde, litfen hemen saticiniza basvurunuz.

DIKKAT

Ambalaj folyolarinin ¢gocuklarin eline ulasmamasina dikkat ediniz.
Bogulma tehlikesi vardir!
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2.2 Shiatsu, manuel lenf masaiji, refleks bolgesi masaji gibi onemli masaj tek-
Shiatsu niklerinden biridir ve bir gesit parmak baski masajidir. Japonya’'da gelis-
masaji tirilmis olan bu vicut terapisi geleneksel Cin masajindan alinmistir.
nedir? Yumusak bir sekilde dokunma ve rahatlatici baski sayesinde yasam
enerjisi uyandirilir ve vicutta akmaya baslar. Bu masajin amaci, hem
kasilmalari ¢ézmek ve hem de yasam enerjisinin optimum bir sekilde
akmasi sayesinde vicut ve ruh arasinda harmoni saglamaktir.
23 Gunlik yasamda ayaklar ve sirta oldukca fazla yuklenme olur ve bu se-
Cok yonlii bepten vicudun bu bdlgeleri kas agrilari, sertlesmeleri ve kasilmalarina
kullanim karsi cok hassastir. MEDISANA Masaj cihazi MFB ile sirtinizi ve ayak-
olanaklari larinizi sevindirir ve uzun bir ginidn sonuna rahatlatabilirsiniz. Masaj
cihazini gesitli sekillerde kullanabilirsiniz:
« Sirtinizin alt ve st kisimlarina masaj uygulama
» Ayak masaji
Her masaj bir 1s1 uygulamasi ile kombine edilebilir. Dinlenmeyi destekler,
kan dolasimini glglendirir ve kas gruplarini rahatlatir.
DIKKAT
Maksimum calisma siiresi olan 15 dakikayi gegmemeye dikkat
edin!
3 Kullanim
31 Yukseklik ayarini yapmadan once cihazin kapali ve elektrige bagl
Yiikseklik olmadigindan emin olunuz. Cihazin altinda bulunan iki adet ylksekligi
ayari ayarlanabilir ayagi 9 cevirerek yuksekligi kisisel ihtiyaciniza gore ayar-
layabilirsiniz. Cevirdiginizde “klik” sesi ile yerine oturan 3 farkh yukseklik
ayari mevcuttur.
3.2 MEDISANA Shiatsu Ayak ve Sirt Masaj Cihazini MFB devriimeyecek
Ayak masaji sekilde rahat bir sandalyenin éntinde yere koyup fisini bir prize takin.

1. Cihazi ACMA / KAPATMA tusu O 0 ile agin ve rahat bir sekilde
sandalyeye oturun.

2. Masaj modunu segmek igin segim diigmesine @ bir kez basin. isaret
lambasi mavi yanacaktir ve donen masaj basliklari yavasca doner.
$imdi ayaklarinizi dikkatlice masaj yuzeylerine 0 koyun.

3. Sec¢im dugmesine Q bir kez daha bastidinizda isi islevi devreye
girmektedir (isaret lambasi kirmizi yanacaktir ve doénen masaj
basliklari daha hizli dénecektir).

4. Masajl ve 1sI uygulamasini durdurmak igin se¢cim digmesine O bir
kez daha basin. I

5. Cihazi ACMA/KAPATMA digmesini (_) 0 kullanarak kapatin. Fisi
prizden gekin.
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33 Sirtini iist kismina masaj uygulama
Sirt masaji 1. Ayarlanabilir ayaklari, belirgin bir direng hissedene kadar saatin tersi
yonde donduriin. Béylece cihazi bir sandalyenin arkasina asabilirsiniz.
Burada en iyi yontem, arkahdi yiksek bir sandalye, érnegin bir ofis
sandalyesi, kullanmaktir.
2. Sebeke fisini prize takin ve kablonun gergin olmamasina dikkat edin.
islev tuslarinin kullanimi ayak masaji talimatlarina uygundur.
3. Bu uygulama sekli ile, 6zellikle boyun ve sirtinizin Ust kisimlarindaki
kasiimalari ve kas sertlesmelerini gevsetip rahatlatabilirsiniz.
4. Masaj / 1sI tedavisini tamamladiktan sonra cihazi ACMA/KAPATMA
digmesini Qekullanarak kapatin. Fisi prizden ¢ekin.
Sirtin alt kismina masaj uygulama
1. Masaj cihazini, kolcaga dayanacak sekilde, bir sandalyenin veya
koltugun oturagina dik yerlestirin.
2. Sebeke figini prize takin ve kablonun gergin olmamasina dikkat edin.
islev tuslarinin kullanimi ayak masaiji talimatlarina uygundur.
3. Sirt bolgesindeki kasilmalari ve kas sertlesmelerini yumusatmak igin,
sirtiniz cihaza dayanacak sekilde sandalyeye oturun.
4. Masaj / 1si tedawsml tamamladiktan sonra cihazi ACMA/KAPATMA
dugmesmlo G kullanarak kapatin. Fisi prizden cekin.
3.4 Genelde bir masaj uygulamasi icin yaklasik 10 - 15 dakika zaman ayirin
Uygulama  ve bu islemi ginde bir veya iki defa uygulayin. Fakat her uygulama
siiresi sonunda, tekrar kullanmadan o6nce cihazin tamamen sogumasi

beklenmelidir!

4 Cesitli bilgiler

41
Temizlik ve
bakim

30

¢ Cihazda temizlik yapmaya baglamadan énce kapali oldugundan ve sebeke
adaptoriinin prizden c¢ekilmis olduguna dikkat edin. Cihazin sogumasini
bekleyin.

® Masaj cihazini sadece islak bir slinger ile temizleyin. Kesinlikle fir¢a, sert
deterjan, benzin, tiner veya alkol kullanmayin. Koltugu temiz ve kuru bez
ile kurulayin.

¢ Cihazi temizlemek icin suya batirmayin, ve gerektiginde cihazin icine su
girmemesine dikkat edin.

® Cihazi ancak tamamen kuruduktan sonra tekrar kullaniniz.

® Eger kablo kivrilmigsa, duzeltiniz.

¢ Elektrik kablosunu itina ile sararak, kabloda kirilma olmasini dnleyiniz.

¢ Cihazi kaldirdiginizda en iyisi orijinal paketine koyunuz ve guvenli, temiz,
serin ve kuru bir yerde muhafaza ediniz.
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4.2 Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz. Her tlketici, her tlrlG elektrikli
Ayristirma ile veya elektronik cihazi, gevreye zarar vermeyecek sekilde atiga ayrilabil-
ilgili bilgi melerini saglamak amaciyla, zararli madde igerip i¢cermediklerine

bakilmaksizin, kentinde bulunan toplama merkezine veya yetkili saticiya
K teslim etmekle yukumladdr. Ayristirma igin belediye dairine veya satin

aldiginiz yere bagvurunuz.
|
4.3 Adi ve modeli : MEDISANA Shiatsu Ayak ve Sirt Masaj
Teknik Cihazi MFB
veriler Sebeke adaptori : 220V-240V~ / 50Hz

Glg tiketimi 30w

Calistirma kosullar : sadece kuru mekanlarda

Depolama kosullari : kuru ve serin

Boyutlari : yakl. 40,5 x 36,5 x 12 cm

Agirlik : yakl. 3,3 kg

Uriin numarasi : 88395

EAN numarasi : 40 15588 88395 8

(€ &

Siirekli iiriin iyilestirme baglaminda teknik ve yapisal degisiklikleri
sakh tutuyoruz.
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Garanti ve
tamirat
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Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis
yerine basvurunuz. Sayet cihazi géndermeniz gerekiyorsa, lltfen arizayi
belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gecerlidir:

1.

MEDISANA Urunleri igin satis tarihinden gegerli olmak Gzere Gg yillik
garanti verilir. Garanti durumunda alis tarihinin fis veya fatura ile isbat
edilmesi gereklidir.

. Malzeme veya yapim hatasi kaynakli eksiklikler garanti suresi icinde

giderilirler.

. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz igin ne de degistirilen

parga igin garanti suresinin uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.

. Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim talimatina dikkat edilmemesi
sebebiyle olusmus olan tum zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz tiglincu sahislarin onarimina veya miidahalesine
dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya misteri hizmetine génderilirken
olusmus olan nakliyat zararlari.

d. Normal bir agsinmaya tabi olan ek pargalar.

. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayll muteakip zararlar igin

bir sorumluluk, cihazdaki zarar bir garanti durumu olarak kabul edilse
bile s6z konusu degildir.

“MEDISANA AG

Jagenbergstralte 19

41468 NEUSS

Almanya

eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.
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BAXHbIE YKA3AHUA!
OBA3ATEIIbHO COXPAHATD!

Mpexae, 4eM Ha4yaTb NONb30BaTLCS NPMGOPOM, BHUMATENILHO
NPoYTUTE MHCTPYKLIMIO MO NPUMEHEHUI0, B 0COGEHHOCTU
yKa3aHusi No TexHuKe 6e30MacHOCTU, U COXpaHsANTe
MHCTPYKLIMIO MO MPUMEHEHWIo ANns AanbHeunLero
ucnonb3oBaHuA. Ecnu Bl nepenaete annapat Apyrum nuuam,
nepepaBaiTe BMECTE C HUM U 3TY MHCTPYKLIUIO MO NMPUMEHEHMIO.

MosicHeHne cnmBONOB

[JaHHasA MHCTPYKLUMA MO NPUMEHEeHUI0 OTHOCUTCS K
OaHHOMYy npu6opy. OHa cogepXUT BaXkHyH MH(popmaLmio
0 BBOAe B paboTy n obpawieHmm ¢ npubopom. MNMonHocTbio
npoYTUTEe 3Ty UHCTPYKUMIo. HecobniogeHne MHCTPYKLUM
MOXeT NMPUBECTU K TSXeNbIM TPaBMaM Unu
noBpexpeHUto npubopa.

NPEAYNPEXOEHUE!
Bo n3bexaHne BO3MOXHbIX TpaBM nonb3oBaTens
Heob6xoAMMO CTporo cobnoaaTk 3TU yKasaHus.

BHMUMAHME!

Bo nsbexaHne BO3MOXHbIX NOBPEeXAeHUN npubopa
HeobxoAMMO CTporo cobnoaaTtb 3TU yKasaHUA.
YKA3AHUE

31K ykasaHuA cogepXKaT Nosie3Hyro A4ONONHUTENbHYHO
MHcopMaL M0 O MOHTaXe unu padore.

Homep LOT

MpounsBogutenb
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AnekmponumaHue

YkasaHusa no
6e3onacHoCTH

34

e [Tpexxae, YeM NoaKM4YnUTb NPUBOpP K 3NeKTpuYeckon cetn, ybeamTtech B
TOM, YTO HanpshKeHWe CETU COOTBETCTBYET 3HAYEHMWIO, yKasaHHOMY Ha
3aBOACKOW Tabnuyke.

e BcTtaBnanTe ceTeBoM LUTENCEnNb B PO3ETKY TOMLKO B TOM Cry4ae, ecnu
YCTPOWCTBO BbIKITHOYEHO.

e ObeperaiiTe ceTeBol Kabenb M yYCTPOWCTBO OT Harpesa, ropaymx
noBepxHOCTeN, Bnarn wu xuakocten. Hm B Koem cnyyae He
JoTparvBanTecb [0 CETEBOr0 LUTENCENs MOKPbIMU WM BR@XHbIMU
pykamu, unu ecnv Bel ctoute B BOoge.

e KOMMNOHEHTLI YCTPOWNCTBA, KOTOPblE HAaXOOSATCHA MOA HanpshkeHueMm, He
[OOIMKHbI BXOAUTb B KOHTaKT C KUAKOCTAMM.

e He BbITArMBanTE YCTPOMCTBO, €CMM OHO ymano B Body. HemeaneHHo
OTKNYNTE Kabenb NuTaHus.

e [ogknioyanTe yCTPOWCTBO K pO3ETKE Takum 06pa3oM, u4TOGbI
obecneunTtb CBOOOAHbBIV AOCTYN K BUIIKE.

e Cpa3y nocrne ucnonb3oBaHus nNpuvbopa BbIKMKYUTE €ro NocpeacTBOM
BKI1/BbIKIl-nepekntovatens 6 N BbIHbTE CETEeBOW LUTencesb U3
3MEeKTPUYECKOW PO3ETKM.

e [oTAHMTE 3a BUIKY, Y4TOObI OTKMKOYUTL YCTPOMCTBO OT 3MEKTPOCETW.
Hwukorga He TaHUTe 3a LWHyp!

eHe nepeHocuTe, He noBopayvMBanTe W He THAHWUTE YCTPOWUCTBO,
yOoepxuBasi ero 3a kabenb NUTaHuS.

¢ 3anpeLlaetcs Nonb3oBaTbCA YCTPOWCTBOM, ecnn kabenb unm ceTeBon
LUTEencernb NOBPEXaEeH.

e Ecnn ceTteBon kabenb noBpexaeH, ero 3aMeHy MOXEeT Mpou3BOAWTb
Tonbko upma MEDISANA, aBTOpM30BaHHLIM AWMep unu nuuo,
obnagatolliee COOTBETCTBYHLLEN KBanudukaumen.

e Crneagute 3a TeMm, YTOObl He CMOTKHYTbCS O kabenb. Kabenb Henb3s

nepenambiBaTh, NEPEXNMATb UM CKPYYNBaTb.

ocobble Mepbi MPedocmMopPOoXHOCMU

¢ [laHHbIN NpnbOp He MpeaHa3HaveH Ans UCNOoNb30BaHUA nuuamMm (B T. M.
OETbMU)  C  OrpaHuMYeHHbIMM  (DU3NYECKMMKM,  CEHCOPHLIMW UK
YMCTBEHHbIMWU  CMOCOOHOCTSIMM ~ MNW C HEQOCTATKOM  OMfbiTa  wu/unu
3HAHWW, 3a WCKMKYEHMEM CrlyyaeB, KOrda OHM HaXoAATCs  nog
MOCTOSIHHBIM MPUCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX 3@ HWX NWL, UMW NONYYUnm ot
HMX yKa3aHusi, MO MUCMOoSb30BaHMI0 npubopa.

e 3a geTbMu HeobxoOMMO MOCTOSIHHO CNEeAUTb, YTOObl HE AOMYyCTUTb WX
urpbl ¢ Npubopom.

e He wucnonb3ywte AaHHbIM NPUOOP Kak CPEACTBO OMOpbl MMM 3aMeHy
MEANUMHCKAM MeponpusaTusaM. XpoHuYeckne 3aboneBaHus 1 CUMMNTOMbI
MOTYT YCUINUTbLCS.

eBam crnegyer oTkasaTbCs OT UCMONb30BaHWA Maccaxepa MFB vnu
BHavarne NpOoKOHCYNbLTMPOBATLCH Y Bpaya, ecru:

- Bbl 6epeMeHHbl;

- y Bac ycTtaHOBMEeH kapanMoCTUMYNSATOP, UCKYCCTBEHHbIE CYCTaBbl UIN
3MEeKTPOHHbIE MMMNNaHTaThl;

- Bbl cTpagaete OOHUMM WNU HECKOMBKUMWU U3 HUKENEPEUNCIEHHbIX
3aboneBaHuii:  HapylleHne KpoBOOOpalleHWsl, pacLUMpeHne BEH,
OTKPbITbIE paHbl, yLMObI, LlapanuHbl, BOCMANeHusl BEH.
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e He vcnonbaynte npubop BOGMM3M rMa3 uNv OPYrMx YyBCTBUTENbHbIX
yacten Tena.

e Ecnn Bbl yyBcTBYETE GOMb MNKN NOMyvYaeTe HEMNPUATHbIE OLLYLLEHUS BO
BPEMSI Maccaxa, NpepBuTe UCMonb3oBaHne 1 obpatuTechb K Bpady.

e CobntogaTb OCTOPOXHOCTb MPY NMPUMeHeHUn yHKUMK Harpesa. Mpubop
MMeeT ropsiume NoBepxHOCTU. He ncnonbayite npnbop Ans ManeHbKux
neten, 6eCnoMOLLHbIX Y HEYYBCTBUTENbHBIX K TEMMY MH0AeN.

e Ecnn Bbl Haxogutecb Ha MeOUUMHCKOM NeYeHuu W/unm  ucnonb3yete
MeauLMHCKue npubopbl, TO neped NPUMMEHEHWEeM Maccaxepa
NPOKOHCYNBTUPYNTECH C BPavoOM.

neped npumeHeHuemM npubopa

e[lepen KaxObiM WCMONMb30BaHWEM TLUATENMBHO MPOBEPSATE CETEBOM
wrencenb, kKabenb WX Maccaxep Ha HanuMune noBpexaeHui. He
Nomnb3yNTECh HEeUCNPaBHbLIM YCTPOMNCTBOM.

e He uvcnonb3yinte npubop, ecnv BUAHbLI MOBPEXOEeHUs npubopa wunm
kabens, ecnu nNpuéop He PyHKLMOHMPYET OOMKHbIM 06pa3oM, eCrin OH
ynan wnv nonan B Bogy. Bo usbexaHve puckoB oTnpassTe npubop B
CEPBUCHbI LIEHTP AN PEMOHTA.

akcnnyamauusi npubopa

Mpubop He NnpegHa3Ha4YeH ANl KOMMEPYECKOro MU MeaULMHCKOro
ucnonb3oBaHus. Ecnu y Bac ecTb COMHEHUA No nNoBoAy CBOero
30pOBbSi, NPOKOHCYNLTUPYNTECH C Bpa4oM nepen npumMeHeHueMm
npubopa.

Ucnonb3ynTte Maccaxep TONMbKO B 3aKPbITbIX MOMELLEHUAX.

He ncnonb3yite maccaxep BO BNaXHbIX NOMELLEHUAX
(Hanpumep, B BaHHON KOMHaTe, AyLLUEBOW).

e /icnonb3yite npubop TOMbKO MO Ha3HA4YeHU B COOTBETCTBUM C
WHCTPYKLUMEN MO NPUMEHEHUIO.

e [lpy ucnonb3oBaHMM npubopa He MO Ha3HAYEHUIO rapaHTUNHbIE
obs3aTenscTBa aHHYNMUPYTCS.

e VIcnonb3yiiTe NpMbop TOMNbKO B MPaBUIIbHOM MOMOXEHUM, KaK 3TO ONMcaHo
B AA@HHOM MHCTpyKuuun. [pnbop He MOXEeT BblAepKMBaTb Beca BCEro
Bawero Tenal!

e He vicrnonbayiite Npubop BO BpeMsi CHa UK nexa B NoCcTeny.

e He wncnonbayiite npubop neped cHoM. Maccax MMeeT CTUMynupytoLLee
pencreue.

e He wucnonb3aynite npubop BO Bpems ynpasrneHus obopyaoBaHWEM WM
e3fbl Ha aBToMobune.

e MakcMmarnbHas [nuTenbHOCTb OQHOTO CeaHca CcocTaBnseT 15 MuHyT.
[JnuTenbHOe MCMonb3oBaHWe CokpallaeT Cpok CryxObl npubopa.

e CrnvwKOM ANWTENbHOE MCMOMb30BaHWE MOXET MPUBECTM K Meperpesy.
YUepes kaxable 15 MUHYT MCNOMb30BaHUA [alTe YCTPOWCTBY OCTbITb B
Te4yeHne MrHUMYM 15 MUHYT, nepes TeM Kak CHOBa MM BOCMOMNb30BaTLCS.

e He yknapbiBanTe M He WCNOMb3yWTe npubop B HENocpeacTBEHHOW
6nM3oCTN K ANEeKTPUYECKUM HarpesaTensm v ApYrMM UCTOYHMKaM Tenna.

e He octaBnsnite npubop ©0e3 Hagsopa, korga OH  MOAKMKYEH K
arneKkTpoceTu. 35
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e He ponyckaiite KOHTakTa npubopa ¢ OCTpbIMU NpeaMeTamu.

¢ He ykpbIBalTe BKMHOYEHHbIN Npubop. He nonb3yiTeck UM Nog ogesniom
unu noaywkon. KMmeetcsas onacHOCTb BO3HMKHOBEHUS MoXapa,
NnopakKeHUsi ANeKTPUYECKUM TOKOM U TPaBMUPOBAHWS.

o6cny)KusaHue U Yucmka

© YCTPOMCTBO He HyxaaeTcs B obcnyxusaHuu. Ecnu Bce e BO3HMKHET
HeWcnpaBHOCTb, Bbl MOXETe NULLb NPOBEPUTL HAAEXHOCTb MOAKMIOYEHNS
CEeTeBOro Wwrencens.

®Camn Bbl MOXeTe BbINOMHATL TOMbKO OYUCTKY npubopa. B cnyyae
HEeWCNpaBHOCTEN HE PEMOHTUPYITe NPUBOP CaMOCTOSATENBHO, T. K. NpU
3TOM  rapaHTus TepsieT cBoto cuny. O6pawantecb B TOProByH
opraHusaumMio 1 [OoBepsiiTe NpoBedeHWEe PEMOHTA TOMbKO CEPBUCHBIM
LeHTpam.

* He norpyxavite npubop B BoAy Unn B ApYrue XUOKOCTU.

e Ecnn B npnGop Bce e nonana XWaKoCTb, He3aMeaIMTENbHO BbiTalmTe
BUMKY 13 PO3ETKM.

He MbiTb npubop!

& He unctutb xummnyecknmm cpeacteamm!

2 lNMone3Hble cBeageHus

BrarogapHocts Bnaropapvm Bac 3a goBepue v nosgpasnsiemM ¢ Nokynkou!

21

Komnnek-

Tauus n

ynakoBKa
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C Shiatsu- maccaxHblM npubopom Ans cTon U cnvHbl Bel nprobGpenu
BbICOKOKa4eCcTBeHHbIN npoaykT dupmbl MEDISANA. 3toTr npubop
npegHasHayeH Ans maccaxka CTOM UMM CMyHbl, OH MOXET NCMOMb30BaThCS
C dpyHKUMeN HarpeBaHus unu 6e3 Hee. [INA [OCTUXEHUS XKernaemoro
ycnexa u obecneyeHns ANWTENbHOTO CpoKa cnyxbbl Maccaxepa
MEDISANA MFB wmbl pekomeHAyeM BHMMaTeNbHO MNpo4YecTb
NPUBEAEHHbIE HIDKE YKa3aHWs Mo MPYMEHEHNIO 1 yxoay.

MpoBepbTe KOMMIEKTHOCTb NpuGopa M OTCyTCTBME MoBpexaeHuin. B
criydae COMHeHWI He BBOAMTe Mpubop B paboTy M oTowsnuTe ero B
CEpPBWCHbIN LEeHTP. B KOMNNeKT BXoaaT:

¢ 1 Maccaxep wmatcy ang Hor u cnuHel MFB
® 1 MHCTPYKUMS NO NPUMEHEHMIO

YnakoBka MOXeT 6bITb NOABEPrHYTa BTOPUYHOMY MCMOSb30BaHUIO Un
nepepaboTtke. HeHyXHble YynakoBOYHble MaTepuanbl Heobxooumo
yTunuanposaTtb Hagnexawmum obpasom. Ecnv npu pacnakoBke Bbl
OGHapyXunu noBpexaeHne BCNeaCcTBME TPaHCNOPTUPOBKWU,
HeMeaneHHo coobwuTte 06 3TOM nNpoaasLy.

NPEAYNPEXAOEHUE

Cnepute 3a TeM, YTOObI yNakoBOYHasi NMSIeHKa He nonana B PykKu
petaM. OnacHocTb yayLlieHus!



SANA

home of wellness 2 lONe3Hble cBegeHus / 3 NpumeHeHne

I

2.2

Yto Takoe
Maccax
wmarcy?

2.3
PasHoo-
Opas3Hble

K BaxHemwuMm MeTogaM Maccaxa, Kak, Hanpumep, Py4HON ApeHax
nmmdaTnyecknx MPOTOKOB WM Maccax PedrieKTOPHbIX 30H, OTHOCUTCS
Takke wWwwmatcy, ogHa u3 OpM Maccaxa KOHYMKamu nanbueB. JTa
BO3HUKLIAA B ANOHWM popma npakTUYecKon Tepanuu MPOUCXOANT
OT TPaAMLIMOHHOIO KUTaNCcKoro Maccaxa. bnarogaps msrkum kacaHuam
n OGnaroTBOPHOMY  HafaBMMBAHWIO Ha OTAENbHblE Yy4yacTku Tena
NpoBy>JalTCcs U aKTUBMU3NPYIOTCA pasHble YPOBHWU 3HEPrM YeroBeka.
Llenbio aTOro Maccaxa $€BMASETCH Kak yCTpaHeHuWe 3aleMreHun wu
BOCMAarneHuin MbillL, Tak W rapMOHM3aUMSA PasfnYHbIX YPOBHEW 3HEPrun
yernoBeka: U3nYecKon, SMOLMOHArbHON, MEHTaNbHOW U LyXOBHOMN.

B noBcegHeBHOW MW3HW CMWHA W HOTWM MOABEPralTCsH 3HAYUTENbHBIM
Harpyskam, MO3TOMY OHW OCOBEHHO CKMOHHbI K MOSBMEHWNI0 MbILLEYHbIX
6onewn, ynnoTHeHnsm 1 3awemnennam. Vicnonbsys maccaxxep MEDISANA

Bo3amoxxHoctu MFB, Bbl mMoxete «nobanoarb» CBOM HOMM U CNWHY W MPUATHO
NpUMeHeHnsi PaccnabuTb uX Mocre TsHKenoro TpynoBoro AHs. Maccaxep npeanaraet

pasnuyHble BapuaHTbl MPUMEHEHNUS:
* Maccax BepxHeln U HKHEN YacTu CrUHbI

* Maccax Hor

Jlloboi  BuO mMaccaxa MOXeT ObiTb CKOMOMHMPOBAH C TEMNMOBbLIM
Bo3gencTBueM. OH cnocobCTBYET YCMOKOEHUIO, aKTUBU3WPYET CUCTEMY
KpoBoobpaLLeHUst 1 NPUSTHO BO34ENCTBYET Ha MbILLLbI.

BHUMAHMUE!

CnepuTe 3a TeM, 4TOObI He NpeBbIWaTh MaKCUManbHYH
ANUTENbHOCTb paboTbl 15 MUHYT!

3 NMpumeHeHue

3.1
YcraHoBKa
BbICOTbI:

3.2
Maccax
cTon

Mepen ycTaHOBKOW BbICOTbl yOEeAMTECH B TOM, YTO NPUOOP BbIKMIOYEH
N OTCOeAVHEeH OT anekTpuyeckor cetn. C nomMowblo BpalleHus
perynupyembix ro Bbicote Hoxek @) Ha HbkHel cTopoHe npuGopa Bl
MOXeTe ycTaHaBnmBaTb BbICOTY B COOTBeTCTBMM C Bawwumum
UHAMBUAyanbHbIMM noTpebHocTAMM.  MmewTca Tpu  pasnuyHbIX
MOMOXEHUs YCTAHOBKU BbICOTbI, MNPV COOTBETCTBYIOLLEM BpaLLEeHUU
nonoxeHns MOUKCUMPYIOTCH, U pasgaeTcst CrbILLNMbINA KLLEMHOKY.

YcTtaHoBuTe npubop ans maccaxa cton v cnuHel MEDISANA Shiatsu
MFB B npo4HOe nonoxeHwe Ha non nepeq yaobHbIM CTYrOM U BCTaBbTe
CETEBOW LUTENCenb B PO3ETKY.

1. BxkntounTe npmubop ¢ nomotubto BKIT /BbIKIT-nepekntoyatens C) G "
caabTe B cBOOOAHONM No3e Ha CTyn.

2. HaxmuTe Ha KHOMKy nepekmnoyaTtens Boibopa pexxumon O OOWH pas,
yTOObI BbIOpPaTL pexuMM Maccaxa. VHamkaTopHas namna 3aropaeTcs
CMHUM CBETOM, M BpaLLaloLMecs MacCaxHble rOfoBKM BpaLLakTcs
meaneHHo. OCTOPOXHO MOCTaBbTE HOMM Ha MacCaXHble MOBEPXHOCTH

3. ToBTOpHOE HaXaTue Ha KHOMKy nepeksouarens BeiGopa pexumos @)
aKTUBM3UPYET (DYHKLMIO HarpeBaHus (MHAMKaTOpHas NaMna 3aropaercs
KpacHbIM CBETOM M MacCaHble rOfoBKM BpallakoTcs bbicTpee).

4. Haxmute B TpeTU pas Ha KHOMKY Nepeknioyatens Boibopa pexvmoB

, YTOGbl OCTAHOBWTbL MPOLIECC Maccaxa U HarpeBaHue. 37
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3.3
Maccax
CMNUHbI

3.4

I

|
5. C nomowbto BKI1 /BbIKJ'I-nepeKmoanenﬂO G BbIKIO4MTE Nprbop.
BbIHbTE CETEBOW LUTENCEND U3 PO3ETKM.

Maccax BepxHel 4acTu CMUHbI

1. BpaLlyaiite perynmpyemble HOXKW MPOTMB YacoBOW CTPENKM A0 Tex nop,
noka He MO4YyBCTBYETE 3HauMTENbHOE conpoTueneHne. bnarogaps
aToMy Bbl MOXeTe noBecuTb NpMBOp Ha cnuHKy cTyna. Jlyywe Bcero
MCMONb30BaTh ANs 3TOrO CTYN C BbICOKOW CMMHKOMN.

2. BcTaBbTe CeTeByH BUIKY B PO3ETKY, crneas 3a TeMm, Ytobbl kabenb He
6bin HataHyT. O6cnyxuBaHue nepeknvyaTens pexnumMoB
COOTBETCTBYET MHCTPYKLUUW ANsi Maccaxa CTor.

3. Otum metomom Bbl MoxeTe paccrnabuTb U yCTPaHWUTL 3alLeMIIEHUS U
YNNOTHEHMS MbILL B 06NacTy LWen u B BEPXHEN YacTu CMUHbI.

4. lMocne TOro, kak Bbl 3akoH4MnM Maccax/HarpeBaHue, BbIKMHYNUTE
npubop ¢ nomolybio BKIT /BblIKI-nepekntovatens (b 0 . BbiHbTE
CEeTEeBOW LUTEMNCENb U3 PO3ETKW.

Maccax HuKHeln YacTu CMUHbI

1. MocTtaBbTe MaccaxHbIN NPUBOP NEpPneHANKYNAPHO Ha CUAEHbE CTyna
Unn Kpecna, Tak, 4Tobbl OH Npuneran K CruHKe.

2. BcraBbTe ceTeByto BUMKY B PO3ETKY, cregs 3a Tem, 4tobbl kabenb He
6bin HaTaHyT. O6cnyxmBaHWe nepekni4yaTens pexumoB
COOTBETCTBYET MHCTPYKLMUWN ANS Maccaxa CTon.

3. [ns ycTpaHeHus 3aweMneHnn 1 ynnoTHEHUIA MbILLLL B HVXXKHEN 4acTu
CMNWHbI CAABTE Ha CTyN Takum obpasom, 4Tobbl crnvHa onvpanacbh Ha
npuoop.

4. [locne Toro, kak Bbl 3akoH4Mnu Macca>K/HarpeBaHV|e, BbIKIIO4UTE

npmbop ¢ nomowbto BKI1 /BblKJT-nepekntodatens d) G . BbiHbTE
CETeBOW LUTENCerb U3 PO3ETKMU.

PekomeHpgyetca genatb Maccx OfuvH-OBa pa3a B OeHb I'IpVI6]'IVI3VITeJ'IbH0

AnutenbHocTbno 10 - 15 muHyT. CriegyeT crneguTb 3a TeMm, YTOObI MOCE KaXQgoro
NPUMEHEHUA U1CMonb30BaHMUs NPUOOP MOMHOCTLI0  OXNAAWUICS, MPeXae Yem CHOoBa

4 Pa3Hoe

41
Yuctka n
yxoa
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BBOAUTbL €ro B paboty!

¢ [epen oymcTkonm npubopa ybegntecb B TOM, YTO NpuBOP BBIKMIOYEH U
oTKMoYeH oT cetu. [ante npubopy oxnaguTbes.

o Ouuuante mMaccaxep TONbKO cnerka BNa)kHow ry6kon.
He ucnonb3yiiTe LWeTKW, OCTpble MNpeaMeThl, OGEH3WH, pacTBOpUTENM
unu cnupT. [MNpoTprTe Npubop Hacyxo YNCTOMN, MATKOW TPSIMKOWA.

*B Lenax ouicTkm He norpyxanTe npubop B Body M crieguTe 3a Tewm,
4yTOObI BOZA MMM MHAS XMOKOCTb He nonagana B npubop.

¢ [/icnonbayiTe Npubop TONbKO MNOCME ero NOMHOIO BbIChIXaHWS.

® PazMoTanTe LWHYpP, €CMn OH NepekpyYeH.

* Bo usbexaHve obpbiBa 1 NoBpexaeHns ceTeBoro kabens cknagbiBante
€ro akkyparHo.

e Jlyuwle Bcero yknagbiBaTe NpuboOp B OpUrMHarbHYK YNakoBKy M XpaHUTb
B 6e30MacHOM, YMCTOM, NPOXIAAHOM U CyXOM MecCTe.
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4.2 B3anpellaetca yTUNu3uMpoBaTb AaHHbIA Npubop BMecTe C ObITOBbIMU
YkasaHue no oTtxopamu. Kaxabii notpebuTens 06513aH caaBaTh BCe 3NEKTpUYecKme 1
yTURM3aummn 3NEeKTPOHHbIE NPUBOPLI HE3aBMCMMO OT TOTO, COAEePXKaT SN OHU BPeHbIe
BelLlecTBa, B FOPOACKNE MPUEMHbIE NMYHKTbI UMW NPeanpusiTus TOpProsnu,
yTobObl 06ecneunTb WX JKOMNOru4vHyt yTunusauuio. [lo Bonpocam
yTunusauum obpallantecb B KOMMYHarbHble CyX0bl Unu K gunepy.
|

43 HasBaHuve n mogenb : MEDISANA Maccaxep wmatcy ons Hor n
TexHuueckue cnuHbl MFB
XapaKTepucTUKM3niekTponuTaHme 1 220V-240B~, 50 'y,

«petoLLiasi» MOLHOCTb : 30 BatT

Paboune ycnosus . TONBbKO B CYXMX NMOMELLEHUAX

YcnoBust XxpaHeHus . CyXOM W YACTOM MecTe

Paamepbl : npubn. 40,5x36,5x12cm

Bec > npubn. 3,3 kr

ApTunkyn : 88395

Homep EAN : 40 15588 88395 8

(€ &

B xoae nocTosiHHOro coBepLIeHCTBOBaHUA npwﬁopa BO3MOXHbI
TeXHU4eckmne U KOHCTPYKTUBHbI€ U3SMEHEeHMUA.

39
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YcnoBus MapaHTUnHbIN cpok Ha u3genuss MEDISANA coctaensieT Tpu roga. B

rapaHTum n FapaHTMVIHOM cny4ae fata nokKynku noareepXxaaetca KacCoBblM HEeKOM
peMoHTa nUnn c4HeToM.

“MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19
41468 NEUSS
epmaHus
eMail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

MapaHTUMHaA kapTa

Mopenb

CepuiiHbIN Homep

[aTa npogaxu

[apaHTUiHBIN CPOK

[NeywaTb NpogaBua

Moanuncb nokynarend

YBaxkaeMbIi nokynatenb!

Mpwn NOKynKe y6e,D,l4Ter, YyTO hupma-npofaBel, MOSIHOCTbIO, MPaBUMBHO W YETKO
3anonHuna I'apaHTVIVIHyI'O KapTy n noctaBuna ne4vyartb. COXpaHﬂVITe €e BMeCTe C YeKOM
NOKYNKN B Te4eHne Bcero rapaHTUIMHOIo cpoka.

B cnyyae, ecnu npnobpeteHHoe Bamun nsgenvne mapkun MEDISANA Gynet Hy)xaaTbcsi B
pemMoHTe, obpaTtuTecb, noxanyncra, B aBTOPU3NPOBAHHBLIN CEPBUCHBIA LEHTP
MEDISANA. lNpu oTcyTcTBMM B Baluem permoHe Takoro CEpBUCHOTO LeHTpa OTnpaBbTe
usgenve BMECTE C OMMCaHWEeM HEeUCNPaBHOCTM B OnuKanlMn CEPBUCHBIN LIEHTP.
[apaHTUIHBIA CPOK U3OENUs yKkaszaH B MHCTPYKUUM MO 3KCMslyaTauum U UCHUCNSIETCS C
patbl nokynku . [pu oOHapyXeHWM NpoM3BOACTBEHHbIX AedeKToB MnoKynaTesnto
rapaHTupyetcs 6ecnnaTHbIi PEMOHT UMK 3aMeHa BhllleaLnx u3 ctpos. OgHako upma
OCTaBnsieT 3a COOOM NpaBo OTkasa OT HGecnnaTtHOro peMoHTa B criyyae HecobnogeHust
N3MOXEHHbIX HWXEe YCrnoBuW rapaHTuu. Bce ycnoBus rapaHTum OENCTBYIOT B pamkax
3akoHa "O 3awuTe npaB notpebutenen".
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YcnoBus rapaHTuu.

1.Hactosiwaa rapaHTua [eWcTBUTENbHA TOMbKO MNPU MPaBUITbHOM W YETKOM
3anorTHEHMM rapaHTUNHOW KapTbl C yKa3aHuem MOAenu W3fenus, Aatbl Npoaaxu,
YETKMMU nevaTsamu prpmMbl-npoaasLa.
dupma ocTtaBnsieT 3a cobovi MpaBo OTKa3a B rapaHTUMHOM PEMOHTE, ecrnuv
rapaHTuMiHasa kapTa He npegocTaBneHa Uiy ecnv MHdopmauusa B Her HenorHas,
HepasbopumBasi UNN COAEPKUT UCMPABMEHUSI.

2.MapaHTns BKINHOYAET BbINOMHEHME PEMOHTHBLIX paboT 1M 3aMeHy AedeKTHbIX YacTewn
N He pacnpoCTpaHsAEeTCa Ha AeTanu OTAENKNU, ANEMEHTbI MUTaHWSA U NpoYne AeTanu,
obnapgatoLime orpaHM4YeHHbIM CPOKOM MCMONb30BaHUS.

3.[ocTaBka n3genuin B CEpPBUCHBIA LIEHTP U 0OpaTHO OCYLLECTBSETCA 3a CyeT
nokynarens.

4.V3penve cCHMMaeTCsl ¢ rapaHTUHOro obCnyxmBaHusi, ecrnv obHapy>KeHbI:
- Hannune MexaHN4ecknx NoBpexaeHni
- Hanuune crnefoB NMOCTOPOHHErO BMELLATENbCTBA

- yuwiep6, NpUYMHEHHbIN NoTpebuTenem B pesynsrate HecobnoaeHus npasun
aKcnyaTauum

- ywepb B pesynsrate nonagaHvs BHYTPb NMOCTOPOHHUX NPeaMeToB,
XXNOKOCTEWN UMW HACEKOMbIX

- cnefbl peMOoHTa B HeaBTOpU3NMpoBaHHOM CEPBUCHOM LIEHTPE
- criefibl BHECEHUS U3MEHEHMUI B KOHCTPYKLINIO rlpV|6opa

5.MapaHTua pacnpocTpaHsaeTcst TONbKO Ha Npubopkl, MPUOOPETEHHbIE HA TEPPUTOPUMU
Poccunckon degepauyun.

Appeca aBTOpU3NpPOBaHHbIX CEPBUCHbIX LleHTpoB MEDISANA
117186, r. MockBa, yn. HaropHas, A.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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